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Siege social

Association REPPCO Antenne Cognac
Maison Médicale 5 bis avenue d’Angouléme
10 chemin de Frégeneuil 16100 Chateaubernard
16800 Soyaux (derriére a CAF)
(a proximié du centre clinical,

Bus ligne 5 ou 6)

—— CONTACT

Tel : 054522 9568
Fax : 054594 00 53

Mail : reppco2@wanadoo.fr

Site internet : www.reppco.fr
Facebook : reppco.16

Al

@ D Agence Régionale de Santé
Aquitaine-Limousin-
Poitou-Charentes

IMPRIMERIE VALANTIN - 05 45 95 11 25




QU’EST-CE QUE LE REPPCO ?

Le REPPCO est une association Loi 1901 & but non
lucratif, financé par I'ARS (Agence régionale de Santé).
Créé en 2006, nous avons pour but d'accompagner les
personnes souffrant d'obésité vers un mieux-étre. Notre
action s'adresse prioritairement aux personnes en situation
de précarité.

A QUI S’ADRESSE LE REPPCO ?

* aux enfants et aux adolescents (de 6 a 17 ans)
en surpoids ou en obésité, ainsi qua leur entourage,

® aux adultes en obésité (IMC = 30 kg/m?),
avec ou sans projet de chirurgie de I'obésité,

® aux partenaires du département et de la région travaillant
dans le champ médical, paramédical, social et éducatif.

COMMENT BENEFICIER DE NOTRE
ACCOMPAGNEMENT ?

Seule une prescription médicale est nécessaire.

QUE PROPOSE LE REPPCO ?

L'équipe pluridisciplinaire (Médecin, Diététiciennes,
Psychologues, et Enseignant en Activité Physique Adaptée)
formée a 'Education Thérapeutique du Patient propose :

e De construire avec le patient, en lien avec
son médecin traitant, un programme personnalisé
sur un an renouvelable. Il peut ainsi bénéficier
d'un accompagnement individuel et collectif gratuit.

e Des actions de prévention et de promotion
de la santé a l'attention des partenaires.
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