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Ireps

Nouvelle-Aquitaine

ATTESTATION DE PARTICIPATION A UN PROGRAMME DE
DEVELOPPEMENT PROFESSIONNEL CONTINU

I. — Participant

Nom : DAVID Nom de naissance (si différent dunom) : ......cccccceeeeeeiiiiieecciieeeeecee.
Prénom : Céline...................... Date de naissance : 06/10/89

Adresse d’exercice principal :
REPPCO 10 ch de frégeneuil
Adresse électronique (facultatif) :

16800 SOYAUX

Profession :
O médecin U pédicure-podologue O opticien-lunetier
O chirurgien-dentiste O ergothérapeute O prothésiste
O sage-femme U psychomotricien O orthésiste
O pharmacien O manipulateur diététicien
Q infirmier d’électroradiologie O technicien de
O masseur- médicale laboratoire médical
kinésithérapeute O préparateur en O aide-soignant
O orthophoniste pharmacie O auxiliaire de
O orthoptiste O audioprothésiste puériculture
Mode d’exercice dominant >(50%) :
Xlsalarié 0 mixte O service de santé des
O libéral armées
II. — Numéro RPPS ou ADELI
N° RPPS : ou N° ADELI : 169500451

A remplir si le professionnel est enregistré au répertoire partagé des professionnels de santé (RPPS) ou au
répertoireADELI (arrété du 27 mai 1998 — Journal officiel du 17 juillet 1998).

lll. — Conditions de participation

Programme pluriannuel (oui/non) : non Uen cours
Date de début : 16 décembre 2019
Année(s) civile(s) de participation :...2019.........ccccceeeeeeiiieeeecciee e,

L’attestation est délivrée au professionnel de santé et transmise a I’entité en charge du contréle au titre de

Date de fin (si en cours date envisagée): 17 décembre 2019

chaque année civile.



Ire

PS

Nouvelle-Aquitaine

IV. — Organisme de DPC

Nom/sigle : Ireps Nouvelle Aquitaine.
Adresse : 6 quai de Paludate 33000 BORDEAUX
N° enregistrement OGDPC / Agence nationale du DPC : 6262

V. - Programme de développement professionnel continu

Intitulé du programme : Formation-action de 14h : « Coordonner un programme d’éducation

thérapeutique du patient (module 3) »

Orientation nationale 2019 dans laquelle le programme s’inscrit :

Innover pour garantir la pérennité de notre systéme de santé
Innover pour la sécurité des soins et I'éducation du patient
Education pour la santé

Préciser I'année ou I'arrété auquel cette orientation fait référence :

Cette formation respecte le cahier des charges relatif aux compétences requises pour dispenser ou

coordonner 'ETP —année de I'orientation 2016-2018.

Nom du responsable de I'organisme de DPC :

Monsieur le Professeur Frangois DABIS, Président de I'lreps NA, atteste que le professionnel de santé

a participé au programme de DPC susmentionné.

Fait a Bordeaux, le 17/12/2019 Cachet et signature

IREPS Mouvelle-Aguitaine

Stege sovial - € qual de paludats

e

=

Ce document est délivré au professionnel de santé ayant participé au programme de DPC. Il est également

envoye :

au conseil compétent de I'ordre pour les professions médicales et pour les auxiliaires médicaux libéraux
qui en disposent ;

a I'employeur d’un auxiliaire médical, aide-soignant ou auxiliaire de puériculture salarié du secteur
public ou privé ;

a l'agence régionale de santé pour les audioprothésistes, les opticiens-lunetiers, les prothésistes et
orthésistes, qui n’exercent pas a titre salarié, et les autres auxiliaires médicaux a exercice libéral.



Document d’information

REPPCO

RESEAL OE PREVENT Programmes d’Education Thérapeutique du Patient

PRISE EN CHARGE DE L'OBESITE

Proposés par le R.E.P.P.C.O.

Le Réseau de Prévention et de Prise en Charge de I’Obésité :

Le R.E.P.P.C.O. est une association Loi 1901 a but non lucratif financé par I’ ARS (Agence Régionale de la Santé).
Notre équipe pluridisciplinaire est composée de médecin, diététiciennes et psychologues.

Nous sommes toutes formées a I’éducation thérapeutique du patient, ce qui vous permet d’accéder a des programmes
comprenant des ateliers individuels et/ou collectifs.

Nous sommes en lien avec des partenaires (médecins généralistes, endocrinologues, pneumologues, chirurgiens...),
permettant ainsi de faciliter I’acces aux soins et d’en améliorer la qualité.

Nous faisons appel également a des prestataires extérieurs : sophrologue, éducateur en Activités Physiques Adaptées,
socio esthéticienne afin de répondre au mieux a votre bien-€tre.

Notre accompagnement concerne les enfants et les adolescents (de 6 a 17 ans) en surpoids ou en obésité, ainsi que les
adultes ayant un IMC > a 30 kg/m?2.

Nous privilégions d’inclure les personnes en situation de précarité.

L’éducation thérapeutique du patient :

Sont proposés au R.E.P.P.C.O. :

= Un programme d’éducation thérapeutique pour les enfants et les adolescents (de 6 a 17 ans) en surpoids ou en
obésité,

= Un programme d’éducation thérapeutique pour les adultes ayant un IMC > a 30 kg/m?,

= Un programme d’éducation thérapeutique pour les adultes en obésité engagés dans une démarche de chirurgie
bariatrique.

L’ objectif est de vous permettre d’acquérir et de maintenir des compétences, « savoir-faire » et » savoir- étre », afin de
devenir autonome dans I’amélioration de votre qualité de vie. Si vous le souhaitez, vos proches peuvent étre associés a
votre programme personnalisé.

Nous allons donc en premier lieu vous accompagner a devenir auteur et acteur de votre prise en charge.

Le programme d’éducation thérapeutique :

* La constitution de votre dossier administratif :

Lors de votre 1* rendez-vous au REPPCO vous devrez nous fournir :

- Une prescription médicale de votre médecin traitant ou autre spécialiste (pneumologue, endocrinologue,
gynécologue, pédiatre...),

- Une photo d’identité a nous préter pour faire un scan,

- Vos derniers résultats d’analyse de sang si elles sont récentes,

- Votre numéro de sécurité sociale,

- Une adhésion annuelle de 12 euros (a régler par chéeque ou en especes) afin de participer au bon
fonctionnement de 1’ Association.
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Le diagnostic éducatif : Vous serez recu(e) par une professionnelle de I’équipe pour identifier vos besoins et vos
attentes. Nous construirons ensemble votre programme personnalisé. La synthese du diagnostic éducatif vous sera
transmise ainsi qu’a votre médecin traitant, voire a d’autres spécialistes, avec votre accord.

Les ateliers collectifs : Animés par un ou deux professionnels, ces séances vous permettent d’acquérir des
compétences sur le plan alimentaire et psycho-social, voire dans la pratique d’une activité physique adaptée.

Les ateliers individuels : En alternance avec les ateliers collectifs, ces séances (diététiques et psychologiques)
vous permettront d’adapter les compétences acquises a votre vie quotidienne.

Vous avez également la possibilité de rencontrer le médecin du REPPCO pour toutes questions relatives a votre
probleme de poids.

Le bilan éducatif : Chaque année, vous serez regu(e) par un ou deux professionnels du REPPCO pour évaluer si
les objectifs retenus initialement sont atteints ou en cours d’acquisition. Nous définirons ensemble les objectifs de
suivi :
- Soit une orientation extérieure (en libéral, en centre spécialisé, ou autres associations, ...),
- Soit vers un programme de suivi (apres un an), ou d’approfondissement (apres 2 ans d’accompagnement).
- Soit vers une fin de prise en charge.
La synthese de ce bilan éducatif vous sera transmise ainsi qu’a votre médecin traitant, voire a d’autres spécialistes,
avec votre accord.

Le consentement d’adhésion au programme

Votre adhésion au programme : Suite au diagnostic éducatif, vous serez libre de signer ou non le consentement

d’adhésion qui vous engage dans le programme ETP, pour an renouvelable. Vous serez cependant libre d’en sortir
a tout moment, sans préjudice d’aucune nature.

A tout moment vous pouvez avoir acces au contenu de votre dossier sur demande aupres de la coordinatrice du
R.E.P.P.C.O.

L’équipe du R.E.P.P.C.O. se donne le droit quant a elle de mettre fin a votre accompagnement en cas de manque
d’assiduité ou de comportements inappropriés durant le programme. Votre médecin traitant en sera informé.

La charte d’engagement et de confidentialité : Dans le respect du code de la santé publique, les intervenants
dans le programme ETP ont signé une charte d’engagement notifiant les obligations professionnelles et les regles
de déontologie. De plus, afin de vous garantir la confidentialité et la protection de vos données personnelles, les

informations vous concernant sont recueillies dans un dossier informatisé sécurisé et partagé d’une part, entre les
membres de I’équipe REPPCO, d’autre part avec les professionnels de santé vous suivant. Ce systeme
informatique a été approuvé par la Commission Nationale Informatique et Libertés et conformément a I’ Article 27
de la Loi Informatique et Libertés du 6 Janvier 1978, vous étes averti(e) qu’ un refus de participation de votre part
n’entraine aucune conséquence de quelque nature que ce soit. Tout comme la charte d’engagement, vous pouvez
consulter sur demande le registre interne décrivant le traitement de données a caractere personnel.

Ce document est disponible sur notre site internet www.reppco.fr
Pour de plus amples informations, vous pouvez contacter notre assistante coordinatrice
au 0545229568
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REPPCO

RESEAU DE PREVENTION

ET DE PRISE EN CHARGE DE L'CBESITE

SYNTHESE DU DIAGNOSTIC EDUCATIF

Programme Adultes Programme Chirurgies Bariatriques
Initial Suivi Approfondissement Initial Suivi Approfondissement
Nom : Prénom :
Taille : Poids : IMC:
) ) ; MOYENS POUR
POINTS A VALORISER POINTS A AMELIORER OBJECTIFS RETENUS ATTEINDRE LES
OBJECTIFS
MEDICAL
DIETETIQUE
PSYCHOLOGIQUE
ACTIVITE PHYSIQUE
ET AUTRES ACTIVITES
Date : / /2019 Signature du patient Signature REPPCO




Consentement d’adhésion du patient au(x)
REPPCO programme(s) d’éducation thérapeutique
£ DE PRSE X CHARGE DE LOBESI Proposé(s) par le R.E.P.P.C.O.

Je soussigné(e), MIMe, M. ..ccceiiuiiieieiinsnisecnisesssessacessssossscnssssnsssonssssas

Atteste avoir pris connaissance et compris le document d’information « Programmes d’éducation
thérapeutique proposés par le REPPCO ».

Je souhaite adhérer au(x) :

O Programme ETP pour adultes en obésité
o Programme Initial
o Programme de Suivi
o Programme d’ Approfondissement

O Programme ETP pour les patients adultes en obésité engagés dans une démarche
de chirurgie bariatrique
o Programme Initial
o Programme de Suivi
o Programme d’ Approfondissement

Ma participation est totalement volontaire et je peux si je le désire interrompre ma participation au
programme a tout moment sans avoir a en préciser les raisons et sans préjudice d’aucune nature. J’ai
également été informé qu’en cas de manque d’assiduité ou de comportements inappropriés durant le
programme, I’équipe du R.E.P.P.C.O. peut mettre fin 2 mon accompagnement.

Je suis informé(e) que les intervenants dans le programme ETP ont signé une charte d’engagement et
de confidentialité notifiant les obligations professionnelles et les régles de déontologie. Je donne ainsi
mon accord pour que les informations me concernant soient recueillies dans un dossier informatisé
sécurisé et partagé d’une part, entre les membres de I’équipe REPPCO, d’autre part avec les
professionnels de santé me suivant.

Je suis averti(e) que ce systeme informatique a été approuvé par la Commission Nationale
Informatique et Libertés et conformément a 1’Article 27 de la Loi Informatique et Libertés du 6
Janvier 1978. J’ai connaissance de pouvoir consulter sur demande le registre interne décrivant le
traitement de données a caractere personnel.

Je donne mon accord pour que ces informations me concernant, apres avoir été rendues anonymes,
fassent 1’objet d’un traitement informatique et statistique en vue des différentes évaluations de
I’ Association; évaluations par ailleurs consultables a la demande.

Je suis informé(e) que je dispose d’un droit d’acces et de rectification de ces données personnelles a
tout moment.

J’ai connaissance qu’un refus de participation de ma part n’entraine aucune conséquence de quelque
nature que ce soit.

Compte tenu de ces informations,

o J’accepte librement et volontairement de participer au(x) programme(s) d’éducation
thérapeutique proposé(s) par le REPPCO

A ,le Signature :

Document conservé par
REPPCO, Maison Médicale 10 chemin de Frégeneuil 16800 Soyaux
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0
1 REPPCO CONTENU DU PROGRAMME E.T.P.
POUR LES ADULTES SOUFFRANT D’OBESITE

(Du diagnostic éducatif au bilan du programme)

DIAGNOSTIC EDUCATIF (1 heure)

Effectué par un professionnel du REPPCO formé a I'ETP suivant la trame « Guide d’entretien ».

Objectif : Apprendre a connaitre le patient dans sa globalité et co-construit le programme personnalisé.

lere partie, pré-remplie en amont par le médecin traitant concernant les données médicales.

2°™ partie, par un éducateur du REPPCO concernant son contexte de vie.

Synthese du D.E.: co-signée par le professionnel et le patient, et imprimée en 3 exemplaires (1 pour le dossier ETP au
REPPCO, 1 pour le patient, et 1 pour le médecin traitant, voire autre(s) partenaires(s) de santé si nécessaire).

LES SEANCES INDIVIDUELLES :

Nombre de séances modulable tout au long du programme, d’une durée de 30 minutes a 1 heure, et animées par 1
professionnel du REPPCO formé a ’ETP.

Objectifs : Permettre d’évaluer et de personnaliser les compétences consolidées ou acquises lors des ateliers
collectifs. Permettre aux patients ayant des freins a participer aux ateliers collectifs d’accéder a ces connaissances.

LES ATELIERS COLLECTIES :

Animés par un ou deux professionnels formés a I’ETP, ces ateliers collectifs (groupe de 8 a 10 patients) sont au choix
en fonction des compétences a acquérir ou a développer (définies lors du D.E. avec le patient). Le calendrier des
ateliers collectifs est transmis par voie d’affichage en salle d’attente, par triptyque et par le site internet de
I’association. Le patient peut s’inscrire en s’adressant aux professionnels du REPPCO ou via le site internet (lien avec
le site webquest).

+ ATELIER 1 : Pourquoi je prends du poids ? (1h30 animées par 1 médecin)

Objectifs pédagogiques : Savoir exprimer les raisons de la prise de poids ; Comprendre les risques du
surpoids ; Savoir évaluer ses compétences et sa motivation aux changements

Outils : tableau ; paper board

+ ATELIER 2: Mes besoins alimentaires sur la journée (2 heures animées par 1 ou 2
diététiciennes)

Objectifs pédagogiques : Connaitre les groupes d’aliments, savoir les classer par famille, savoir ce qu’ils

apportent sur le plan nutritionnel, savoir structurer un repas équilibré et construire une journée alimentaire a

partir des reperes de consommation journaliers

Outils : paper board ; aliments factices ; photos d’aliments

+ ATELIER 3 : Gérer mon alimentation en toutes circonstances (2 heures animées par 1 ou 2
diététiciennes)

Objectifs pédagogiques : Savoir adapter une alimentation équilibrée a son mode de vie ; Savoir gérer les

occasions particulieres (restos, fétes, invitations...)

Outils : photos d’occasions particulieres, paper board

+ ATELIER 4 : Lecture des étiquettes (2 heures animées par 1 ou 2 diététiciennes)
Objectifs pédagogiques : Savoir lire et déchiffrer les étiquettes alimentaires ; Comprendre le Nutri-score
Outils : emballages d’aliments ; plaquettes PNNS

+ ATELIER 5 : A vos fourneaux ... (4 heures animées par 2 diététiciennes)

Objectifs pédagogiques : Conndaitre les techniques et les astuces culinaires (mode de cuisson, préparation
de base) ; Cuisiner en limitant les matieres grasses et les sucres ; Concilier la notion de plaisir et d’équilibre
alimentaire; Evaluer le prix de revient d’un repas équilibré; Savoir composer un menu équilibré

Outils : fiches recettes ; fiches conseils
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+ ATELIER 6 : Faim ou envies ? (1h30 animées par 1 psychologue)

Objectifs pédagogiques : Travailler sur les idées recues par rapport aux sensations alimentaires ; Savoir
définir les différentes sensations alimentaires ; Savoir identifier les contraintes et trouver des aménagements
possibles pour respecter ses sensations alimentaires; Comprendre les situations générant les grignotages ;
Trouver des stratégies pour mieux les gérer

Outils : frise temporelle des sensations alimentaires ; les idées recues

+ ATELIER 7 : Plaisir et dégustation (1 heure animée par 1 psychologue)

Objectifs pédagogiques : Apprendre a déguster un aliment « plaisir » en apprenant a mettre en éveil tous
ses sens lors de la dégustation; Déguster avec plaisir et sans culpabilité

Outils : aliments a déguster ; fiches sur les 5 sens

+ ATELIER 8 : Groupe d’expression Themes libres (1h30 animées par 1 psychologue)
Objectifs pédagogiques : S’exprimer sur les retentissements de son poids sur sa vie (famille, couple, travail,
santé, ...); Exprimer ses difficultés et trouver des éléments de motivation

Outils : paper board ; vidéos psychocouac

+ ATELIER 9: « Moi, mon corps et les autres» (1h30 animées par 1 psychologue ; co-
animation possible avec 1 patiente)

Objectifs pédagogiques : Avoir conscience de soi et de son corps ; Appréhender les modifications de son

image corporelle ; Différencier son image corporelle de son Moi ; Mieux appréhender le regard de I’autre

Outils : photolangage ; test des silhouettes ; métaplan ; sculpture en terre

+ ATELIER 10 : « Avoir une meilleure estime de soi » (1h30 animées par 1 psychologue ; co-
animation possible avec 1 socio-esthéticienne)

Objectifs pédagogiques : Améliorer la connaissance de soi ; Mettre en avant et développer ses compétences

personnelles ; Favoriser une image positive de soi

Outils : tets ; paper board ; fabrication de produits cosmétiques ; auto-massages

+ ATELIER 11: «Oser étre soi, lacher prise » (1h30 animées par 1 psychologue ; co-
animation possible avec 1 sophrologue)

Objectifs pédagogiques : Canaliser son énergie pour faire face aux événements du quotidien ; Adopter un

comportement adéquat pour gérer ses émotions

Outils : paper board ; séances de relaxation ou de sophrologie

+ ATELIER 12 : Bien dans ses baskets (2 heures animées par un binome pluridisciplinaire ;
co-animation possible avec 1 enseignant APA)

Objectifs pédagogiques : Comprendre les effets de [’activité physique sur sa santé et son corps;

Déculpabiliser et prendre conscience de ses capacités physiques; Mettre en place une activité physique

adaptée réguliere et pérenne dans le temps

Outils : paper board ; application terra aventura

MODALITES DE SUIVI DU PATIENT :

Pour le patient : grille d’évaluation des compétences remplie par le patient en début et en fin de programme ETP.

Pour les professionnels du REPPCO : dossier ETP rempli sur la plateforme PAACO apres chaque atelier (individuel
ou collectif)

BILAN DU PROGRAMME :

Effectué a un an par 1 professionnel formé a ’ETP selon une trame de bilan, en se basant sur la grille d’évaluation des
compétences(a) complétée par le patient

Bilan définissant les nouveaux objectifs de suivi : soit vers une orientation extérieure (libérale, hospitalisation, centre
médicale), soit vers un programme de renforcement sur un an au REPPCO

Bilan co-signé par le professionnel du REPPCO et le patient et imprimé en 3 exemplaires : 1 pour le dossier ETP du
patient, 1 pour le patient, 1 transmis au médecin traitant (voir autres professionnels de santé).
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REPP[O CONTENU DU PROGRAMME ETP POUR LES ENFANTS ET LES
: ADOLESCENTS EN SURPOIDS OU EN OBESITE

(Du diagnostic éducatif a la séance d’évaluation)

DIAGNOSTIC EDUCATIF :

Durée d’ 1heure30, effectué par 2 professionnels formés a I'ETP (1*° partie seul avec I’enfant, 2°™ partie en présence
de I’accompagnateur), suivant la trame « Guide d’entretien »

Objectif : apprendre a connaitre 1’enfant dans sa globalité (données médicales pré-remplies en amont par le médecin
traitant, données concernant les activités de la vie quotidienne, les conditions de vie, évaluation du comportement
alimentaire, ...)

Synthese du DE et élaboration du projet personnalisé avec I’enfant (et son accompagnateur) : signée (par les
professionnels, 1’enfant et I’accompagnateur) et imprimée en 3 exemplaires (1 pour le dossier ETP, 1 pour I’enfant et
1 pour envoi au médecin traitant ; voir autres partenaires de santé si nécessaire).

LES SEANCES INDIVIDUELLES :

Durée de 45 minutes, effectuées par 1 professionnel formé a ’ETP (médecin du REPPCO, diététicienne, psychologue,
enseignant en APA)

Objectif : Permettre d’évaluer et de personnaliser les compétences consolidées ou acquises lors des ateliers collectifs.
L’articulation entre séances individuelles et ateliers collectifs se fait en fonction de 1’4ge et des besoins de I’enfant.

LES ATELIERS COLLECTIEFES :

Animés par 2 professionnels formés a 'ETP, a privilégier sur les mercredi apres-midi et les vacances scolaires ;
groupe de 6 a 8 enfants (selon la tranche d’age : 6/11 ans, 12/17 ans) avec présence de I’entourage selon les objectifs
des ateliers. Ateliers au choix en fonction des compétences a acquérir ou a développer.

Calendrier des ateliers collectifs transmis par voie d’affichage en salle d’attente, par les professionnels du REPPCO, et
via notre site internet.

ATELIER 1 : Mes motivations a prendre soin de moi (2h)

Objectifs pédagogiques : Savoir exprimer les raisons de la prise de poids ; Comprendre les risques du surpoids ;
Savoir évaluer ses compétences et sa motivation aux changements

Outils : métaplan; modele de Prochaska

ATELIER 2 : Que mangeons-nous ? (2h)

Objectifs pédagogiques : S’exprimer sur ses représentations de 1’équilibre alimentaire et sur ses idées regues ;
Connaitre les groupes d’aliments, ce qu’ils apportent, et savoir classer les aliments par famille

Outils : métaplan, jeu des 7 familles, le vrai/faux des idées recues

ATELIER 3 : Une alimentation équilibrée, pourquoi et comment ? (2h)

Objectifs pédagogiques : Comprendre pourquoi et comment varier son alimentation ; Savoir comment répartir les
quantités alimentaires en fonction de ses besoins ; Savoir composer des repas équilibrés

Outils : diaporama « équilibre alimentaire », aliments factices, jeu de I’oie, a table !, I’équivaut tour, de la fourche a
la fourchette

ATELIER 4 : Petit Déj et goiiter (1h théorie, pratique a associer a autres ateliers)

Objectifs pédagogiques : Connaitre [’intérét du petit déjeuner et du goiiter ; Savoir composer un petit déjeuner et un
goliter

Outils : emballage des aliments, courses au supermarché, aliments factices

ATELIER 5 : Les petites envies (grignotages) : pourquoi et comment les gérer ? (1h)

Objectifs pédagogiques : Exprimer ses ressentis face aux envies; Comprendre les situations générant les
grignotages ; Trouver des stratégies pour mieux les gérer

Outils : métaplan




ATELIER 6 : A table ! (atelier culinaire) (3h)

Objectifs pédagogiques : Connaitre certaines astuces culinaires (mode de cuisson, préparation de base) ; Cuisiner en
limitant les matieres grasses et les sucres ; Adapter la notion de plaisir et d’équilibre alimentaire; Evaluer le prix
d’un repas équilibré

ATELIER 7 : Allons faire les courses ! (2h)
Objectifs pédagogiques : Savoir lire et interpréter les étiquettes alimentaires ; Choisir les aliments en fonction des
saisons, du prix ; adapter plaisir-équilibre alimentaire-prix

ATELIER 8 : A la découverte de nos 5 sens (atelier dégustation) (1h)
Objectifs pédagogiques : Mettre en éveil tous ses sens lors de la dégustation d’un aliment favori ; Déguster avec
plaisir et sans culpabilité

ATELIER 9 : Comment manger a I’extérieur de la maison ? (1h)

Objectifs pédagogiques : Choisir un repas équilibré (au self, restaurant, invitations, pique-nique) ; Mettre en pratique
les notions abordées lors des autres ateliers

Outils : cartes de restaurant, menus d’école

ATELIER 10 : Ma téte et mon corps (groupe d’expression) 1h
Objectifs pédagogiques : favoriser la verbalisation de son ressenti a I’égard de son corps et du regard des autres
Outils : photolangage

ATELIER 11 : J’apprends a avoir une meilleure estime de moi (groupe d’expression) 1h

Objectifs pédagogiques : Identifier les mécanismes participant a une mauvaise estime de soi; ldentifier ses
ressources ; Rechercher les outils pour améliorer ’estime de soi

Outils : Vidéos

ATELIER 12 : A la découverte de mon corps (1h)
Objectifs pédagogiques : Prendre conscience de son corps ; ldentifier les sensations corporelles
Outils : Technique de pleine conscience et de relaxation

ATELIER 13 : Bien dans mes baskets (2h)

Objectifs pédagogiques : Identifier les différentes formes d’activités physiques ; Se remettre en mouvement ; Définir
ses capacités physiques

Outils : découverte multisports adaptés

ATELIER 14 : Et les parents alors ! (2h destinées a I’entourage des enfants)

Objectifs pédagogiques : Acquérir des outils pour soutenir son enfant dans une dynamique de changement (I’équilibre
alimentaire, la confiance en soi, étre moins sédentaire)

Outils : Petits cahiers d’exercices

MODALITES DE SUIVI DU PATIENT :

Pour le patient : Grille d’évaluation des compétences(a) a compléter par I’enfant (et I’accompagnateur) au début du
programme ; Fil conducteur du suivi durant le programme : classeur personnalisé (carnet de bord et de liaison) ; grille
d’évaluation des compétences(a) a compléter au fur et a mesure des ateliers.

Pour les professionnels : dossier ETP du patient (site intranet) a compléter a chaque atelier (individuel et collectif)
Pour le médecin traitant : formulaire d’évaluation intermédiaire du programme ETP transmis par les professionnels.

BILAN DU PROGRAMME :

Effectué a un an par 2 professionnels formés a I’ETP selon une trame de bilan, en se basant sur la grille d’évaluation
des compétences(a) complétée par le patient

Bilan définissant les nouveaux objectifs de suivi : soit vers une orientation extérieure (libérale, hospitalisation, centre
médicale), soit vers un programme de renforcement sur un an au REPPCO

Bilan signé et imprimé en 3 exemplaires : 1 pour le dossier ETP du patient, 1 pour ’enfant et son entourage, 1
transmis au médecin traitant (voir autres professionnels de santé).




@)
x REPPCO
CONTENU DU PROGRAMME E.T.P.
POUR LES PATIENTS ADULTES EN OBESITE ENGAGES DANS UNE
DEMARCHE DE CHIRURGIE BARIATRIQUE

(Du diagnostic éducatif a la séance d’évaluation)

Ce programme ETP sera intégré dans le parcours patient proposé par le chirurgien.

DIAGNOSTIC EDUCATIF :

Durée d’une heure, effectué par un ou deux professionnels formé(s) a 'ETP suivant la trame « Guide
d’entretien ».

Objectif : Apprendre a connaitre le patient dans sa globalité.

lere partie, pré-remplie en amont par le médecin traitant concernant les données médicales.

2" partie, par un éducateur du REPPCO concernant son contexte de vie (habitudes alimentaires, conditions
de vie, ...).

Synthese du DE et élaboration du projet personnalisé avec le patient : co-signée par le professionnel et le
patient, et imprimée en 3 exemplaires (1 pour le dossier ETP au REPPCO, 1 pour le patient, et 1 pour le
médecin traitant, voire autre(s) partenaires(s) de santé si nécessaire).

LES SEANCES INDIVIDUELLES :

Nombre de séances modulable tout au long du programme, d’une durée de 30 minutes a 1 heure, et animées
par 1 professionnel du REPPCO formé a ’ETP.

Objectifs : Permettre d’évaluer et de personnaliser les compétences consolidées ou acquises lors des ateliers
collectifs. Permettre aux patients ayant des freins a participer aux ateliers collectifs (indisponibilité, fragilités
psychologiques, ...) d’accéder a ces connaissances.

LES ATELIERS COLLECTIES :

Animés par un ou deux professionnels formé(s) a ’ETP, ces ateliers collectifs (groupe de 8 a 10 patients)
sont au choix en fonction des compétences a acquérir ou a développer (définies lors du DE avec le patient).
Le calendrier des ateliers collectifs est transmis par voie d’affichage en salle d’attente, par triptyque et par le
site internet de 1’association. Le patient peut s’inscrire en s’adressant aux professionnels du REPPCO ou via
le site internet (lien avec le site inscription facile).

Les ateliers de 1 a 5 sont a proposer avant la chirurgie.

ATELIER 1 : Que mangeons-nous ? (2h)

Objectifs pédagogiques : Connaitre les groupes d’aliments ; Savoir les classer par familles ; Savoir ce qu’ils
apportent sur le plan nutritionnel.

Outils : Aliments factices, boites de couleur, diaporama sur I’équilibre alimentaire

ATELIER 2 : Sensations alimentaires, entre faim et envie (2h)

Objectifs pédagogiques : Savoir définir les différentes sensations alimentaires ; Exprimer ses ressentis face
aux envies ; Comprendre les situations générant des grignotages ; Trouver des stratégies pour mieux les
gérer.

Outils : Frise temporelle des sensations alimentaires ; les vrais/faux des idées recues

ATELIER 3 : Informations sur les chirurgies bariatriques (2h avec témoignages de patients opérés)
Objectifs pédagogiques : Appréhender les différentes techniques de chirurgie ; Connaitre les risques
opératoires ; Savoir définir son parcours patient

Outils : Vidéos, recommandations HAS, livret personnalisé




ATELIER 4 : Comment je vis mon corps avant la chirurgie ? (2h)

Objectifs pédagogiques : Verbaliser le ressenti a 1’égard de son corps et du regard des autres avant la
chirurgie

Outils : Photolangage, test des silhouettes, métaplan

ATELIER 5 : L’activité physique et moi avant la chirurgie (2h)

Objectifs pédagogiques : 1dentifier les différentes formes d’activité physique ; Lever les freins et barrieres a
la pratique ; Construire un programme d’activité physique et le mettre en ceuvre.

QOutils : Métaplan, séances d’activité physique adaptée

Les ateliers de 6 a 9 sont a proposer apres la chirurgie.

ATELIER 6 : Comment manger apres une chirurgie? (2h)

Objectifs pédagogiques : Savoir comment varier et répartir les aliments et les quantités sur une journée
alimentaire en fonction de ses besoins et de la chirurgie

QOutils : Tableau des reperes de consommation, photos des volumes et tableau de ré-alimentation post-
chirurgie

ATELIER 7 : Atelier cuisine (4h)

Objectifs pédagogiques : Avoir connaissances de certaines astuces et techniques culinaires; Savoir composer
un menu équilibré ; Apprendre a adapter les quantités par personne ; Revoir les modalités de la prise d’un
repas (durée, mastication...)

Outils : Fiches recettes, fiches conseils

ATELIER 8 : Moi, mon corps et les autres apres la chirurgie (2h)

Objectif pédagogique : Verbaliser le ressenti a 1’égard de son corps et du regard des autres apres la
chirurgie

Outils : Photolangage, test des silhouettes, métaplan

ATELIER 9 : Mon corps en mouvement apres la chirurgie (2h)
Objectifs pédagogiques : Se réapproprier son schéma corporel apres une perte de poids
Outils : Métaplan ; Séances d’activité physique adaptée

MODALITES DE SUIVI DU PATIENT :

Pour le patient : grille d’évaluation des compétences remplie par le patient en début et en fin de programme
ETP.

Pour les professionnels du REPPCO : dossier ETP rempli sur le site intranet puis sur plateforme PAACO
apres chaque atelier (individuel ou collectif)

BILANS:

Le bilan du programme se fait en deux étapes par le(s) professionnel(s) du REPPCO formés a ’ETP :

- Bilan des compétences acquises ou en cours d’acquisition a la suite des ateliers 1 a 5, réalisé a 6 mois, et
transmis au chirurgien et au médecin traitant pour la réunion de concertation pluridisciplinaire.

- Bilan des compétences acquises ou en cours d’acquisition a la suite des ateliers 6 2 9, a 6 mois, voire 1 an
apres la chirurgie. L’objectif de ce bilan est de définir la nécessité de proposer ou pas un renforcement des
compétences par une orientation a I’extérieur (centre de cure, suivis diététiques et/ou psychologiques,
chirurgie réparatrice, ...)

Les bilans seront co-signés par le(s) professionnel(s) du REPPCO et le patient, et imprimés en 3 exemplaires
(1 pour le dossier ETP au REPPCO, 1 pour le patient, et 1 pour le médecin traitant voire autre(s)
partenaires(s) de santé si nécessaire).
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Atelilers Janvier 2019 Atellers Févrler 2019 Ateliers Mars 2019
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Découverte dés 5 sens Activité Physique Adaptée QQ,&
Mercredi 23 Janvier 2019 => 15h00 a 17h00 Jeudi 21 Février 2019 => 15h00 a 16h00 Séance : Initiation & La sophmtogic pour
(Participation 5 €)

les enfants et adolescents !

Mercredi 20 Mars 2019 => 15h30 a 16h30
(Participation 5 €)
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Retrouve les 7 erreurs glissées volontairement dans le 2 éme dessin. Mardi 26 Février 2019 => 09h00 a 17h00
(Participation 5 €)
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4% 6 - Elle vient de pays chauds & I l
et s'épluche facilement.
— 1 Agnaau
5[] ;
' P
W g
)\ Y N
LR
L au

Epinard w V) Fraie

\N

Radis




ST Risaey

&

ASPROS

L’Association ASPROS met a disposition du
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Atellers Avril 2019
*k

Groupe d'expression :
« Osev etre sob, LAcher prise 1 »
Lundi 01 Avril 2019 => 18h30 a 20h00

twmage odu corps et chirurgles véparatrices
Lundi 08 Avril 2019 => 18h30 a 20h00

Atelier Culsing - 20 partie -
« Dégustons ensemble Le wmenu élaboré Le 26 wars »
(Participation 5 €)
Mardi 09 Avril 2019 => 10h00 a 14h00

(L

N

Séance sophrologie : Approfondissement
Pour les initié(e)s
(Participation 5 €)

Jeudi 18 Avril 2019 => 15h00 a 16h00

Ateller culsine - 1¥epartie -
« Elaborons ensemble un wenu pour Le 14 wat »
Mercredi 24 Avril 2019 => 10h00 a 12h00

(L

N

Séance sophrologie : nitiation adulte
(Participation 5 €)
Jeudi 25 Avril 2019 => 18h30 a 19h30

Groupe d'expression : Thewes Libres
Lundi 29 Avril 2019 => 18h30 a 20h00

« Comment gérer ses sensations alimentaires ? »
1t partie - Fabm ou envies ?
Mardi 30 Avril 2019 => 09h30 a 11h00
+
2ime pavtie - Platsir et dégustation
(Apporter son aliment a déguster)
Mardi 30 Avril 2019 => 11h15 a 12h45

Ateliers Mal 2019
*k

Attller Cuising - 28 partie -
« Dégustons ensemble Le wmenu élaboré Le 24 avril »
(Participation 5 €)
Mardi 14 Mai 2019 => 10h00 a 14h00

Groupe d'expression :
« Mot, mon corps et les autres »
Mardi 14 Mai 2019 => 18h30 a 20h00

(L

A

Séance sophrologie : Approfondissement
Pour les initié(e)s
(Participation 5 €)

Jeudi 16 Mai 2019 => 15h00 a 16h00

« Lecture des étiquettes allmentatres »
Mardi 21 Mai 2019 => 10h00 a 12h00

Groupe d'expression :
« AVolr une meilleure estivne de sol »

Mardi 21 Mai 2019 => -18h30 a 20h00

Groupe d'expression : Thewes Libres
Lundi 27 Mai 2019 => 18h30 a 20h00

Ateller Culsing

« Elaborons ensemble un apéritif dinatolre pour le 25 Juin »

Mardi 28 Mai 2019 => 14h00 a 16h00

Jogbiis Fiuts

44
QONR
)

Atellers Juin 2019
*k

Groupe d'expression :
« Osev etre sob, LAcher prise 1 »
Lundi 03 Juin 2019 => 18h30 a 20h00

« Comment gérer ses sensatlons allmentaires »
1 partie - Fabm ou envies ?
Mardi 11 Juin 2019 => 09h30 a 11h00
+
2me pavtie - Platsir et dégustation
(Apporter son aliment a déguster)
Mardi 11 Juin 2019 => 11h15 a 12h45

Réunion d’échanges autour
des chirurgies bariatrigues
Mardi 11 Juin 2019 => 18h30 a 20h00

Atelier Culsing
« Dégustons ensemble un menu élaboré
par nos ditéticlennes»
(Participation 5 €)
Mardi 18 Juin 2019 => 10h00 a 14h00

Séance sophrologie : Approfondissement
Pour les initif(e)s
(Participation 5 €)

Jeudi 20 Juin 2019 => 15h00 a 16h00

Groupe d’expression : Themes Libres + restaurant
Lundi 24 Juin 2019 => 18h30 a ...

Ateller Culsing
Thewe : Apéritif Dlnatolre
Mardi 25 Juin 2019 => 14h00 a 17h00
Bown its

W:’Wy
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Charente Libre le 25 Septembre 2019

Les ateliers de cuisine du Reppco

déplacés & I'épicerie sociale

¢ Résean de prévention et de
bm en charge de Vobésité

Repopco), basé chemin de Fré-
geneuil a Soyaux, organise un¢
fois par mois pour Jes adultes et
los enfants un atelier culinaire. De
coutume, les deux diététiciennes
du réscpn, Géraldine Cambarrat
et Céline David, officisient & la
maison du Bien-étre équipée pour
ja culsine. Les travaux de la future
maison de santé municipale étant
commencés dans ce lieu, elles ont
di trouver un nouvel espace & in-
vestir afin de poursuivre leurs ac-
tions. Désormais, est & I'épicerie
soviale, boulevard Léon Blom, que
se tiennent ces activités culinai-
res. Mevcredi, la préparation du
repas 4 débuté vers 10h pour se
terminer vers 1¢h aprés le repas
partagé. Six personnes suivies par
le Reppeo y ont assisté. «Ces ate-
liers sont accessibles & tous nos
patients, tous les profils peavent
participer et avoir leur place au-
tour de Ja table quel que soit le
parcours de lz personnes, & pré-
cisé Céline David, qui travaille
#vec sa autour de N'équili-
brage alimentaire «avec des pro-
duits de saison».

Au menu, cheesecake concombre-
citron, aiguillettes de capard ac-
compagnées dune purée de pa-
tate douce. Christine Girardet est
suivie parle réseau. En recherche

- TR

|

N

A toble! Ustelier culimoire du
Ges travow dons lo moisoa du bien-étre.
de perte de ?oids, elle aime ces
matindes «qui nous permettent de
tenvailler sur le visuel pour donner
envie, d%échanger des astuces. Cela
nous met on condition pour pré-
parer des plats équilibrés. On cui-
sine ensemble, cest convivial,
Méme aprés une intervention chi-
i , il est important de sui-
vre Jes ateliers pour ne pas repren-
dre du poids», suggere la patiente.
Danielle Belair, vient chercher
également «du licn social. Je vis
seale, cu me fait plisir de partici-

M'sﬁlﬁulfmw&nm

Fheto CL

per. On apprend des techniques
pour cuisiner sans produits ulicgés
mais en limitant les grajsses et les
sucres, On travaille aussi sur les
notions de faim et de satiété, avant
de passer a table»,

A noter que le Reppeo vient de re-
cevoir des subventions du dépar-
tement et de 'ARS (agence régio-
nale pour la santé) qui permettent
ainsi & la structure de pouvoir ré-
duire le prix de l'stelier, «I] est
passé de 5 & 3 euross, note la dié-

téticienne, |




Charente Libre le 13 Novembre 2019

Des seniors mieux dans leurs baskets |

Des séances d'activité physique adaptée anx
a Gond-Pontouvre dans le but
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Prescription médicale d’orientation vers le REPPCO

Docteur ---------—---
Vos coordonnées

A Pattention de I’équipe
d’éducation thérapeutique du REPPCO

————— , le --/--/2019
Je vous adresse Mr/Mme ---------- , né(e) le --/--/19--, pour une prise en charge de son obésité.
Taille :
Poids :
IMC :

Antécédents médicaux du patient :

Traitements médicaux en cours :

Autres observations :

Confraternellement,



CONFERENCE DES FINANCEURS

DE LA PREVENTION DE LA PERTE D’AUTONOMI

DE CHARENTE

Recensement des actions collectives financées

au titre de I'année 2019

(Tableau a remplir pour chaque action)

Nom du porteur

R.E.P.P.C.O. (réseau de prévention et de prise en charge de
I'obésité)

Intitulé de I'action

BIEN DANS SON CORPS

Bref descriptif de

A l'attention des patients du REPPCO souffrant d'obésité et majoritairement

I'action précaire. Séances de sophrologie initiation et approfondissement. 6 ateliers
mensuels d'1h animés par une sophrologue. Groupe de 10 pers dont la moitié + 60
ans (soit effectif visé a 30 PA). Solution de mobilité incluse.

Horaire(s) Un jeudi par mois de 15 a 16h de Juin a Novembre 2019

(jours et heures de
réalisation)

Lieu(x) de réalisation
(adresse précise)

Au R.E.P.P.C.O.
Maison Médicale, 10 chemin de Frégeneuil 16 800 Soyaux

Adresse mail

Reppco2@wanadoo.fr

Téléphone

05 45 22 95 68

Tarif

2 euros la séance

Nom du porteur

R.E.P.P.C.O. (réseau de prévention et de prise en charge de
I'obésité)

Intitulé de I'action

BIEN DANS SON ASSIETTE

Bref descriptif de

A l'attention des patients du REPPCO souffrant d'obésité et majoritairement

I'action précaire. Ateliers de cuisine mensuels de 4h animés par 2 diététiciennes du
REPPCO: composition menu (équilibre alimentaire et budgétaire) + préparation du
repas + dégustation. 6 ateliers, groupe de 8 pers dont 4 ayant + 60 ans. Solution de
mobilité incluse.

Horaire(s) Un mardi par mois de 10 a 14 h de Juin a Novembre

(jours et heures de
réalisation)

Lieu(x) de réalisation
(adresse précise)

Maison du Bien Etre, 1 rue Romain Rolland, 16800 Soyaux

Adresse mail

Reppco2@wanadoo.fr

Téléphone

05 45 22 95 68

Tarif

3 euros l'atelier cuisine

Document a compléter et a retourner a I'adresse suivante : jtine@lacharente.fr




Nom du porteur

R.E.P.P.C.O. (réseau de prévention et de prise en charge de
I'obésité)

Intitulé de I'action

BIEN DANS SES BASKETS

Bref descriptif de

A l'attention des patients du REPPCO souffrant d'obésité et majoritairement

I'action précaire. Ateliers d'activités physiques adaptées par un enseignant APA, 1h hebdo
en collectif, groupe de 4 a 8 personnes. Possibilité de s’inscrire au mois ou pour
un programme de 16 séances de Juin a Novembre 2019. Solution de mobilité
incluse.

Horaire(s) 4 3 16 séances d’ 1 heure a répartir sur un mois ou de Juin a

(jours et heures de
réalisation)

Novembre 2019 (Centre d’activité physique adaptée, ouvert tous
les jours sauf le Samedi)

Lieu(x) de réalisation
(adresse précise)

Centre Activités Physiques Adaptées, 140 Route de Paris,
16160 Gond Pontouvre

Adresse mail

Reppco2@wanadoo.fr

Téléphone

05 45 22 95 68

Tarif

1 euro la séance

Document a compléter et a retourner a I'adresse suivante : jtine@lacharente.fr




REPPCO

‘|E I (H TLF DE L'DBESITE

ACTIVITES
PHYSIQUES

Animées par NICOLAS RIETHAEGHE
(Enseignant en activités physiques adaptées)

Au Centre Activité Physique Adaptée,
140 Route de Paris, 16160 Gond Pontouvre

L'accompagnement vers un retour a la
pratique de l'activité physique en tenant
compte de vos capacités, de votre état de

santé et de vos besoins.

Tarif: 6 euros la séance d’1 heure
Tarif réduit pour les 60 ans et +

GRACE AU CO FINANCEMENT DE :

@ ke i S 3
51

LE DEPARTEMENT bl

Icnsa

Caissp nationale de
solidarl i‘tﬁp I utanomie

Pré-Inscriptions sur notre
site internet reppco.fr ou
aupres des professionnelles
du R.E.P.P.C.O.

CENTRE
ACTIVITE
ATy PHYSIQUE
C PP ADAPTEE




Ateliers pour Adultes
- Novembre 2019 -

= Pourguoi je prends du poids ?

Lundi o¢ Novembre de 1¢hoo 3 15h30

= (GEerer mon alimentation en toutes
Circonstanhces

Jeudi 1¢ Novembre de 1¢hoo § 16hoo

= Atelier cuisine

Mercredi 20 Novembre de 10h00 a 14hoo
3 euros de partiCipatioh avec |e Co-finhahcement de:

CHARINTE 2SS #cnsa

LE DEPARTEMENT St s Enmte

= (Groupe d’expression : Themes libres

Lundi 25 Novembre de 18h30 a 20h00

= Faim ou envies ?

Mardi 26 Novembre de 10h30 § 12hoo

a Inscriptions sur le site internet www.reppco.ir
\ '""5"'" Ty ou aupres des professionnelles du REPPCO

00/ v
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Péle : Education - Citoyenneté Affaire suivie par Pauline Viault

Direction : Sport, Vie Associative et Egalité Poste: 05 49 55 76 14
P gt REGION Directrice : Maritxu Lataste E-mail : pauline.viault@nouvelle-
‘,\" Nouve”e- gous-Dire;:teur : Rémy Léonard aquitainefr
&, - ervice : Sports
Aqu"a'ne Chef de Service : Frédéric Debons

ARRETE N° 2019/n° 00042089

Relatif aux pratiques sportives pour tous

Le Président du Conseil Régional de Nouvelle-Aquitaine,

Vu |le Code Général des Collectivités Territoriales (CGCT), et notamment ses articles
L1611-4, L4231-1 et suivants,

Vu l'arrété de délégation de signature EC.01-2019 du 20 mars 2019 du Pdle
Education et Citoyenneté,

Vu la délibération n° 2019.1627.CP de la Commission Permanente du Conseil
Régional Nouvelle-Aquitaine du 7 octobre 2019,

Vu la demande de I’association R.E.P.P.C.O Poitou-Charentes du 17 juin 2019,

ARRETE :

Article 1 : Objet

Dans le cadre de sa politique sportive et notamment son action en faveur des
pratiques sportives pour tous, le Conseil Régional Nouvelle-Aquitaine a décidé
d’accorder une subvention & I’association R.E.P.P.C.O Poitou-Charentes pour la
réalisation de I'opération Proposer aux patients des séances de remise en mouvement
physique pour les personnes souffrant d'obésité.

Article 2 : Participation de la Région

Le montant de I'aide régionale forfaitaire attribuée & I'association R.E.P.P.C.O Poitou-
Charentes est de 2 000 €.

Il est rappelé que les aides de la Région ne sont pas un droit pour le demandeur.
Elles n‘ouvrent par ailleurs, aucun droit & renouvellement lorsqu’elles ont été
attribuées lors d’un exercice antérieur.

Article 3 : Modalités de versement

La Région se libérera de la somme due par virement administratif sur le compte
ouvert au nom de |'association R.E.P.P.C.O Poitou-Charentes selon les modalités
suivantes :

100 % a la signature du présent arrété et sur présentation d'un RIB de moins de
2 mois.



Toutefois, avant échéance du présent arrété, l'association R.E.P.P.C.O Poitou-
Charentes s’engage a faire parvenir au service instructeur un compte-rendu financier
sur la base de I'annexe 1 et le compte-rendu de I'action, conformément au modéle
de I'annexe 2. Si la dépense justifiée est inférieure au montant du forfait, le montant
de la subvention sera réajusté au montant de la dépense avec possibilité d’émission
d’un titre de recette en cas de trop pergu.

Le comptable assignataire des paiements est le Payeur régional Nouvelle-Aquitaine.

Article 4 : Objectifs - Obligations du bénéficiaire

4-1 - Objectifs

Afin de promouvoir les activités physiques et sportives pour I'amélioration de la santé,
le bénéficiaire s'engage a répondre & au moins un des objectifs suivants :
e promouvoir la pratique des activités physiques et sportives aupres du public
féminin ;
 faciliter I'accés a la pratique sportive ;
 sensibiliser le public au développement durable et permettre la découverte du
patrimoine local et des milieux naturels ;
e encourager la mixité des publics autour d'une pratique sportive commune ;
 lutter contre la violence, le racisme et promouvoir I'éthique sportive ;
e développer la culture de la pratique physique et sportive chez les personnes
en situation de handicap en les amenant vers une pratique libre.

4-2 - Obligations du bénéficiaire

L'association s'engage a utiliser la subvention octroyée exclusivement & la réalisation
de l'objet défini a I'article 1 du présent arrété et a informer la Région des difficultés
faisant obstacle a la réalisation de I'objet du présent arrété.

L'utilisation de la subvention & des fins autres que celles définies dans l'article 1
entrainera son reversement.

4-3 - Obligations comptables

Tous groupements, associations, ceuvres ou entreprises privées qui ont recu dans
I'année en cours une ou plusieurs subventions de la Région doivent fournir
systématiquement une copie certifiée de leurs budgets et de leurs comptes (compte
de résultat et bilan) de I'exercice écoulé, ainsi que tous documents faisant connaitre
les résultats de leur activité (article L.1611-4 du Code Général des Collectivités
Territoriales). Ces documents devront étre transmis dans les six mois suivant
I'exercice concerné.

Lorsque la subvention est affectée a une dépense déterminée, I'organisme de droit
privé bénéficiaire doit produire dans le délai de six mois aprés la fin de I'exercice un
compte-rendu financier qui atteste de la conformité des dépenses effectuées a I'objet
de la subvention (Loi 2000-321 du 12 avril 2000 relative aux droits des citoyens,
article 10, alinéa 4). A cette fin, il tiendra une comptabilité analytique. Un modéle est
accessible sur Internet : pages 6-1, 6-2, 6-3 du formulaire CERFA N 15059 disponible
a l'adresse http://www.service-public.fr




Article 5 : Durée

Le présent arrété prendra fin en date du 21 octobre 2020.

Le compte-rendu financier et le compte-rendu de I'action devront parvenir au service
instructeur avant la fin d’exécution du présent acte.

A défaut, la Région Nouvelle-Aquitaine pourra demander le reversement de la
subvention déja versée.

Article 6 : Mention de l'aide financiére de la Région

L'association est chargée d'informer le public du concours financier qui lui est alloué
par la Région. A ce titre, elle mentionnera la contribution régionale et apposera le
logo de la Région Nouvelle-Aquitaine :
 sur tous les documents d’information destinés a faire connaitre I'opération,
¢ dansson rapport d'activité annuel, sur lequel elle fera figurer la mention « Avec
le concours financier de la Région Nouvelle-Aquitaine »,
e sur la page d'accueil ou la page « partenaires » de son site internet.

Article 7 : Contrdle et évaluation

Dans le cadre du contréle de I'utilisation des fonds régionaux et de I'évaluation des
politiques de la Région Nouvelle-Aquitaine, I'association s’engage a répondre a toute
demande de la Région Nouvelle-Aquitaine en vue d’un contrdle de la réalisation des
actions subventionnées et de leur évaluation et permettre I'accés aux représentants
de la Région Nouvelle-Aquitaine aux différentes manifestations.

Article 8 : Modification du montant de I'aide

La Région se réserve la possibilité d'annuler la subvention, de ne pas verser, de
verser partiellement ou de solliciter le remboursement de tout ou partie des avances
déja versées ou du solde de I'aide si I'une ou plusieurs des situations suivantes sont
constatées :

e non réalisation de la manifestation ;

» non production ou production hors délais des piéces justificatives demandées

par la Région ;
e non réalisation d’au moins un des objectifs définis dans I'article 4.

Article 9 : Réglement des litiges

Le présent arrété pourra faire I'objet d’un recours devant le Tribunal Administratif
compétent dans un délai de deux mois & compter de sa notification au bénéficiaire.
Le tribunal administratif peut étre saisi par I'application informatique « Télérecours
citoyens » accessible par le site internet www.telerecours.fr

Fait a Bordeaux, le 2 2 0CT. 2019

P/ Le Président du Conseil Régional,
Et par délégation, le

Chef du service des spoi
Région Nouvel
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Compte Rendu financier

de I'action

Achats d'études et de prestations de senices
Achats non stockés de matiéres et fournitures
- Fournitures non stockables (eau, énergie)

- Fournitures d'entretien et de petit équipement
- Fournitures administratives

- Autres foumnitures

61. Services extérieurs

Sous-traitance générale

Locations mobiliéres et immobiliéres
Entretien et réparation

Assurances

Documentation

Divers

2. Autres services extérieurs

Rémunérations intermédiaires et honoraires
Publicité, publications

Déplacements, missions et réceptions
Frais postaux et de télécommunications
Senices bancaires

Divers

B63. Impots et taxes

Impéts et taxes sur rémunérations

Autres impdts et taxes

64. Charges de personnel
Rémunérations du personnel
Charges sociales

Autres charges de personnel
B65. Autres charges de gestion courante

67. Charges exceptionnelles

68. Dotation aux amortiss®, provisions et
engag®

TOTAL DES CHARGES

B86. Emploi des contributions volontaires
en nature

Secours en nature

Mise a disposition gratuite des biens et
prestations

Personnels bénéwles

. Marchandises
. Prestations de senices
. Produits des activités annexes

. Etat

. Région

. Département

. Commune(s)

. Organismes sociaux

. Fonds européens
- CNASEA (emplois aidés)

. Partenaires privés

. Autres

75. Autres produits de gestion
ourante

. Cotisations
. Autres

76. Produits financiers

77. Produits exceptionnels

. Sur opérations de gestion

. Sur exercices antérieurs

t provisions

| TOTAL DES PRODUITS

7. Contributions volontaires
n nature

. Bénéwlat

. Prestations en nature

Ii OTAL DES CHARGES

Ii OTAL DES PRODUITS

. Dons en nature

Structure : Intitulé de I'action :
Année :
CHARGES PREVU _|[ REALISE PRODUITS PREVU
. Vente de produits finis,
60. Achats restations de services

74. Subventions d'exploitation :

78. Reprise sur amortissements|

Fait a (ville) :

Date : le

Cachet de la structure et signature du PRESIDENT




REGION

= Nouvelle-
#~ Aquitaine

Annexe 2

Description de 1'action réalisée

Titre action :

Objectif initial de I'action :

[ Présentation de ’action réalisée

Description de I'action réalisée :

Lieu(x) de réalisation :

Date(s) et durée de I'action :

Evaluation de 1'action
(Merci de bien vouloir compléter les données pour votre action)

Public(s) concerné(s) par la réalisation de l'action :

Nombre de personnes Nombre de clubs representes

Sportifs (licenciés)

Encadrants

Pratiquants (Non licenciés )
Scolaires

Personnes formées

Spectateurs

Autres :

Total :

Résultats obtenus (Nombre de diplomes, résultats sportifs, ...)

Fait a le (date)
Cachet de la structure et signature du PRESIDENT
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ACTIVITES

PHYSIQUES

Animées par NICOLAS RIETHAEGHE
(Enseignant en activités physiques adaptées)

Au Centre Activité Physique Adaptée,
140 Route de Paris, 16160 Gond Pontouvre

L'accompagnement vers un retour a la
pratique de I'activité physique en tenant
compte de vos capacités, de votre état de

santé et de vos besoins.

GRACE AU CO FINANCEMENT
DE LA REGION NOUVELLE AQUITAINE:

Du 3 Février au 30 Avril 2020, programme de 12 séances
a 3 euros la séance (soit 36 euros a régler au REPPCO)

! Places limitées a 40 personnes !

Tarif hors programme: 6 euros la séance d’ une heure

Pré-Inscriptions sur notre site

internet reppco.fr ou CENTRE
aupreés des professionnelles du Pﬁf{g‘(’;i
R.E.P.P.C.O. W) ADAPTEE
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Liberté « Egalité » Fraternité
REPUBLIQUE FRANGAISE

PREFETE DE LA REGION NOUVELLE-AQUITAINE

SECRETARIAT GENERAL POUR LES AFFAIRES REGIONALES

DIRECTION REGIONALE

AUX DROITS DES FEMMES ET A L'EGALITE NOUVELLE-AQUITAINE

[N°ET: 210 281 (;3 23 |

vu
vu
VU

vu

vu

vU

La Préféte de la région Nouvelle-Aquitaine,
Préfete de la Gironde

la loi organique n° 2001-692 du 1¥ aoiit 2001 modifiée relative aux lois de finances ;

la loi n® 2018-1317 du 28 décembre 2018 de finances pour 2019 ;

le décret n® 2018-1355 du 28 décembre 2018 portant répartition des crédits et
découverts autorisés par la loi n° 2018-1317 du 28 décembre 2018 de finances pour
2019

le décret n° 2004-374 du 29 avril 2004 relatif aux pouvoirs des préfets, a
l'organisation et & l'action des services de 'Etat dans les régions et départements ;

le décret n° 2012-1246 du 7 novembre 2012 modifié relatif au cadre de la gestion
budgétaire et comptable publique ;
le décret n° 2018-939 du 30 octobre 2018 relatif aux atiributions déléguées a la
secrétaire d’Etat chargée de I’ égalité entre les femmes et les hommes et de la lutte
contre les discriminations.
le décret du 27 mars 2019, portant nomination de Madame Fabienne BUCCIO,
préféte de la région Nouvelle-Aquitaine, préfeéte de la zone de défense et de la
sécurité Sud-Ouest, préféte de la Gironde ;
I’arrété du 26 décembre 2013 relatif aux nouveaux seuils de visa des actes
juridiques & compter du 1* janvier 2014 ;
Les délégations de crédits du programme 0137 de :

476 245,00 € en date du 17 janvier 2019

1 267 858,00 € en date du 02 avril 2019

12 800,00€ en date du 11 avril 2019
Parrété du 12 octobre 2018 portant nomination de Madame Sophie BUFFETEAU,
directrice régionale aux droits des femmes et a I’égalité de la région Nouvelle-
Aquitaine ;

I’arrété du 21 juin 2017 portant nomination d’une directrice régionale déléguée aux
droits des femmes et & 1’égalité de la région Nouvelle-Aquitaine 4 compter du 1¢
juin 2017 pour une durée de trois ans ;

la circulaire du 29 décembre 2015 relative aux nouvelles relations entre les pouvoirs
publics et les associations ;
la circulaire DGCS/SDFE/B1/2017-47 du 3 février 2017 relative 2 la politique des
droits des femmes et de 1’égalité entre les femmes et les hommes et 4 sa mise en
ceuvre dans les territoires ;

le programme 137 égalité entre les femmes et les hommes de la mission solidarité,
insertion et égalité des chances ;




VU I’arrété préfectoral du 15 avril 2019 portant délégation de signature 4 Monsieur
Patrick AMOUSSOU-ADEBLE, secrétaire général pour les affaires régionales de la
région Nouvelle-Aquitaine, donnant délégation de signature en matiére
d'ordonnancement secondaire des dépenses de I’Etat relevant du BOP programme
0137 « Egalité entre les femmes et les hommes » 4 Madame Sophie BUFFETEAU,
directrice régionale aux droits des femmes et a I'égalité de la région Nouvelle-
Aquitaine ;

VU la demande de subvention présentée par : Réseau de prévention et de prise en charge de

I’obésité

dont le siége est situ¢ a la Maison médicale, 10 chemin de Frégeneuil & Soyaux (16800)
représentée par Vincent GERBAULT, Président

Siret : 48880206700022

SUR  proposition de Madame la directrice régionale aux droits des femmes et a I'égalité de
la région Nouvelle-Aquitaine

ARRETE ATTRIBUTIF DE SUBVENTION
{16) N° (Pour une meilleure estime de soi)

ARTICLE ler : objet

Une subvention d'un montant de 3000 euros (trois mille euros) est accordée au titre de ’année 2019
a I’association Réseau de prévention et de prise en charge de ’obésité (REPPCO) pour la mise en cuvre
de I’action intitulée «Pour une meilleure estime de soi».

Le REPPCO organisera des ateliers de socio-esthétique destinés aux patientes du réseau, souffrant
d’obésité et en situation de précarité économique, dans I’objectif de lutter contre leur isolement

psycho-social et de restaurer 1’estime de soi.

ARTICLE 2 : durée : § mois
Date de ['action : 2019-2020

ARTICLE 3 : lieu de réalisation

Charente

ARTICLE 4 : modalités de versement

Le montant de la subvention sera versé en une seule fois a4 la signature du présent arrété.
Conformément aux dispositions, prévues par la loi organique relative aux lois de finances qui a pris
effet au 1¥ janvier 2006, l'organisme s'engage a fournir un bilan qualitatif et un bilan financier
justifiant de I"utilisation & [’euro prés de la subvention allouée au plus tard le 31 décembre 2019,




Le montant de la subvention sera crédité sur le compte de I'organisme :
- Nom de la banque : Société générale

- Code Banque : 30003

- N° du guichet ; 00090

- N° de compte : 00037264054

- Clé du RIB : 04

ARTICLE 5 : timputation budgétaire

La dépense sera imputée sur les crédits ouverts au programme 137 : Egalité entre les femmes et les
hommes - mission interministérielle SE Solidarité, insertion et égalité des chances — exercice 2019

Code activité : 013750022268

domaine fonctionnel : ¢137-22

ARTICLE 6 : annulation et reversement

Dans le cas ou l'action financée ne serait pas réalisée en totalité ou les sommes versées ne seraient
pas utilisées ou utilisées a des fins autres que celles prévues a l'article 1 du présent arrété, celui-ci
serait annulé et le reversement des sommes indiment percues sera exigé.

ARTICLE 7 : délais et voies de recours

Dans les deux mois a compter de la notification de la présente décision, les recours suivants peuvent
étre introduits :
* un recours gracieux, adressé & Madame la Préféte de la région Nouvelle-Aquitaine, Préféte
de la Gironde - 2 esplanade Charles-de-Gaulle - CS 41397 - 33077 Bordeaux Cedex ;
 un recours hiérarchique adressé & Madame la Secrétaire d’Ftat en charge de ’égalité entre
les femmes et les hommes ;
¢ unrecours contentieux, adressé au Tribunal Administratif de Bordeaux - 9 rue Tastet - BP

947 - 33063 Bordeaux Cedex.

Ce recours juridictionnel doit &tre déposé au plus tard avant l'expiration du 2éme mois
suivant la date de notification de la décision contestée (ou bien du 2éme mois suivant la date
du rejet de votre recours gracieux ou hiérarchique).

ARTICLE 8§ : exécution

La Préféte de la région Nouvelle-Aquitaine, Préféte de la Gironde, la directrice régionale aux droits
des femmes et 4 1’égalité¢ par délégation, et la Directrice régionale des finances publiques de
Nouvelle-Aquitaine et du département de la Gironde sont chargées, chacune en ce qui la concerne,
de I’exécution du présent arrété.

Fait 4 Bordeaux, le

-4 OCT. 2019

La préfete de région,

% femmes et 4 I'¢égalité
on Nouvelie-Aquitaine

Sophie BUFFETEAU
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PROGRAMME
FORUM SANTE CITOYENNETE
4 au 8 novembre 2019 - Espace Franquin

T MY Citoyenneté

Planning d’accueil :

lundi 4 nov mardi 5 nov mercredi 6 nov jeudi 7 nov Vendredi 8 nov
9ha12h 9ha12h 9ha12h 9ha12h
Classes de 3%me Classes de 3™ Classes de 3%me Lycéens
et moins de 16 ans et moins de 16 ans et moins de 16 ans et 16/25 ans
14ha17h 14ha17h 14ha 17h 14ha17h 14ha17h
Classes de 3%me Classes de 3%me Grand public- Classes de 3%me Lycéens

et moins de 16 ans

et moins de 16 ans

Professionnels
Stop aux violences
sexistes et sexuelles

et moins de 16 ans

et 16/25 ans

Les intervenants proposeront des activités interactives pour favoriser la prise de parole, le développement des compétences
psychosociales et étre en mesure de répondre aux questions. Ainsi les jeunes pourront s’informer, réfléchir, s’exprimer et
échanger avec des professionnels dans le cadre des ateliers suivants :

Sauver des vies !
Tout le monde peut avoir un role a jouer pour sauver des
vies.

Don du sang
Intervenants : Union des Amicales Donneurs du Sang UD 16.

Don d’organes

Intervenants CH Angouléme (Coordination Hospitaliere des
Préléevements d’Organes et de Tissus-CHPOT). France ADOT 16.
Premiers secours

Intervenants : Infirmiers scolaires du Service Promotion de la santé en
faveur des éléves, Direction des Services Départementaux de
I'Education Nationale de la Charente.

Manger/Bouger

En cohérence avec le Programme National Nutrition
Santé, les objectifs sont :

- d’informer et orienter les jeunes vers des choix et vers
un état nutritionnel satisfaisant en les sensibilisant a
I’équilibre alimentaire, a leur faim et envies, aux repéres
de consommation adaptés a leur age et a la pratique de
I'activité physique. Les aider a développer leur esprit
critique face a la diversité de I'offre alimentaire.

- de lutter contre la sédentarité, amener les adolescents
a la pratigue d’'une activité physique et sportive
réguliére, leur indiquer comment en tirer le meilleur

bénéfice, les alerter sur les risques du dopage.

Intervenants : Comité Départemental Olympique et Sportif (CDOS).
Réseau de Prévention et de Prise en Charge de I’Obésité (REPPCO). Avec
la contribution de ['Aviron Club d’Angouléme, I'IREPS Nouvelle
Aquitaine, la CPAM Charente et les Artisans-Boulangers de la Charente.

Mysteére et boule de fringues
Objectifs : Sensibiliser a l'influence des actes et
habitudes sur la qualité de I'air intérieur, le sommeil, les

risques auditifs, ... Animation sous forme d’enquéte.
Intervenants : Association les Petits Débrouillards Nouvelle Aquitaine.

Réseaux sociaux, confidentialité et E-réputation

L'usage des réseaux sociaux et autres sites internet fait
partie de notre quotidien. Comment trier le vrai du faux
? Qu’en est-il de nos données personnelles ? Cet atelier
sera l'occasion de trouver collectivement des éléments

de réponses. Intervenants : Association les Petits Débrouillards
Nouvelle Aquitaine.

Mots pour maux

Objectifs :

.Echanger autour de la santé mentale.

.Prévenir les conduites a risque chez les adolescents et
les jeunes adultes.

.Comment aider ou se faire aider.

.Informer sur les personnes ressources de proximité et

les structures d’aide spécialisée.

Les Intervenants : Centre hospitalier Camille Claudel (LIEU-DIT, MIKADO
et la coordination territoriale de la Charente « prévention du suicide et
promotion de la santé mentale »).

Adosphere

A l'aide d'un support innovant, ludique et créatif, cet
atelier donnera la possibilité aux jeunes d'échanger et
d’interagir autour de leur vie quotidienne et de leur

famille ainsi que sur les relations intra-familiales.
Intervenantes : L’équipe de la Maison des Ados 16.

Le plaisir avec ou sans accro(cs) ?

L'objectif est de susciter la réflexion concernant la prise de
risques en lien avec la consommation de produits, les
dépendances avec ou sans produits, et d’interpeller les
jeunes sur l'influence du groupe, de I’environnement, des
médias, ...

Intervenants : IREPS Nouvelle Aquitaine.  ANPAA CSAPA (Association
Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie). CH Angouléme

(ELSA). CH Camille Claudel (CMP CSAPA AGORA, Centre d’addictologie). CHIP
du Pays de Cognac (Sevrage tabagique).

Sexualités, contraception, IST, amour, respect, ...

Les intervenants.es proposent d'échanger autour de la
Sexualité, des orientations sexuelles et de l'identité de genre.
lls et elles aborderont la gestion des risques et les
comportements responsables, pour soi comme pour l'autre
dans une relation respectueuse et ce que dit la loi en matiere

de vie sexuelle et affective.

Intervenants : Centre de Planification et d'Education Familiale du Conseil
Départemental de la Charente. ADHEOS LGBT. CeGIDD (Centre de Dépistage).
Meédecins du Monde. Mouvement Frangais du Planning Familial (16). Réseau
Excision Mariage Forcé (RMF16).

Secouons nos différences !
Vers un autre regard sur le handicap. Expositions,

animations, jeux de plateau. Intervenants : CSCS Amicale Laique
de Saint Yrieix. APF France Handicap. MAIF.



Adolésanté citoyenneté

Objectifs: sensibiliser les jeunes a leurs droits et devoirs a|  Thédtre forum : « Sexisme, harcélement, : ¢a suffit ! »
travers le jeu et des mises en situation choisies par les Séances de 45 mn - 40 places maximum

adolescents. Aborder de maniére préventive les questions de Des saynétes permettront une prise de conscience, le
santé au regard de la loi et dans une approche citoyenne. partage d’expériences et une réflexion collective sur la
Intervenants: Direction Territoriale de la Protection Judiciaire de la Jeunesse. problématique du harcelement en général et des
UEMO d'Angouléme." violences sexistes en particulier.

Intervenant : Cie Thédtre en Action.
#STOPHarcelementDeRue - Te laisse plus faire !!! »

Sauf vendredi aprés-midi Face de tract

Objectifs : Permettre aux jeunes d’identifier une situation de Uniquement jeudi et vendredi.

harcelement, de répliquer a I’agresseur, de trouver de l'aide Atelier d’expression artistique. Les jeunes seront invités a
auprés de témoins et de la justice, dans des situations venir s’exprimer avec légéreté et originalité a partir
d’injures publiques, d’outrages sexistes ou d’agressions d'une série de visuels artistiques.

sexuelles. intervenants : CIDFF de la Charente (Centre d'Information sur les Intervenants : Kévin Ntima. artiste plasticien

Droits des Femmes et des Familles).
A découvrir sur le Forum :

Quiz santé citoyenneté Préjugix 400mg, le médicament anti-préjugé
Séances de 15 mn — 20 places maximum

Un jeu collectif de questions/réponses pour tester les
connaissances des jeunes sur les grands thémes de santé

et de citoyenneté abordés sur le Forum.
Intervenant : Association les Petits Débrouillards Nouvelle Aquitaine.

Une opération régionale pilotée par O.S. I'association.

Avec la participation a I’lanimation de certains ateliers :
- d’étudiants en soins infirmiers - IFSI, dans le cadre du service sanitaire (santé publique),
- d’étudiants BTS Economie Sociale et Familiale de I'Institut Cherves Richemont,
- de volontaires d’Unis-Cité.

Mercredi 6 novembre 14h a 17h
"Stop aux violences sexistes et sexuelles"

Séance grand public et professionnels — Entrée libre

Théatre Forum par la Cie Théatre en Action
Intervention du CIDFF
Projection et intervention d’Ovidie

CONCOURS a destination des établissements scolaires
« Crée ton affiche santé, citoyenneté »

La communauté scolaire de I'établissement peut conduire ses
éléves sur un projet orienté santé et/ou citoyenneté en
s’appuyant sur la participation a ce concours MGEN qui restera
ouvert jusqu’20 mars 2020.

Le Forum Santé Citoyenneté est piloté par le Centre Information Jeunesse d’Angouléme. 2800
\“(o‘“)‘eu“esse
Il bénéficie du soutien de : ‘ ,
@
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Association REPPCO

10 CHEMIN DE FREGENEUIL

16800 SOYAUX
Exercice clos le : 31 décembre 2019

APE : SIRET :

Tél :

Fax :



En Euro

COMPTES ANNUELS
Bilan Actif

Bilan Passif

Compte de Résultat
DETAIL DES COMPTES

Détail Bilan Actif

Détail Bilan Passif

Détail Compte de Résultat

Soldes Interm. Gestion
ANNEXES

Annexe

SOMMAI RE

Association REPPCO

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

(oo TN < IS ) I ~ N 7% )

11
15
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COMPTES ANNUELS



. PAMN D E

En Euro

ACTIF

ACTIF IMMOBILISE
Immobilisations Incorporelles

Frais d'établissement

Frais de recherche et développement
Concessions, brevets et droits similaires

Fonds commercial (1)

Autres immobilisations incorporelles

Avances et acomptes
Immobilisations Corporelles

Terrains

Constructions

Installations techniques, matériels

Autres immobilisations corporelles

Immobilisations grevées de droits

Immobilisations corporelles en cours

Avances et acomptes
Immobilisations Financieres (2)
Participations

Créances rattachées a des participations
Titres immob. de I'activité portefeuille

Autres titres immobilisés
Préts
Autres immobilisations financiéres

TOTAL
Comptes de liaison
TOTAL

ACTIF CIRCULANT
Stocks et en-cours

(1)

(1)

Matiéres premiéres et autres appros
En-cours de production (biens/services)

Produits intermédiaires et finis
Marchandises

Avances et acomptes versés sur commandes

Créances (3)

Créances redevabl. et cptes rattach.

Autres
Valeurs mobiliéres de placement
Disponibilités
Charges constatées d'avance (3)

TOTAL

(1)

Charges a répartir sur plusieurs exercices (IV)
Primes de remboursement des emprunts (V)

Ecarts de conversion actif (VI)

TOTAL GENERAL (1+11+111+1V+V+VI)

(1) Dont droit au bail
(2) Dont & moins d'un an (brut)
(3) Dont a plus d'un an

BILAN ACTIF

Association REPPCO

Exercice du 01/01/2019 au 31/12/2019

Brut

3 586.06

38 780.94

627.00
42 994.00

7.00

64 731.62
679.65

65 418.27

108 412.27

Amort. & Dépréc.

3 050.14

38 538.44

41 588.58

41 588.58

Net

535.92

242.50

627.00
1405.42

7.00

64 731.62
679.65

65 418.27

66 823.69

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

01/01/2018 au
31/12/2018

1 074.83

627.00
1701.83

2 308.50

29 055.01
1 510.61

32874.12

34 575.95

4/27



BI LAN PASSIF

oL AN T E Association REPPCO

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

En Euro
Du 01/01/2019 Du 01/01/2018

PASSI F au 31/12/2019 au 31/12/2018

FONDS ASSOCIATIFS
Fonds propres
Fonds associatifs sans droit de reprise
Ecarts de réévaluation sur des biens sans droit de reprise

Réserves indisponibles
Réserves statutaires ou contractuelles

Réserves réglementées

Autres réserves 4 372.68 4 372.68

Report a nouveau -71 166.40 -56 327.38
Résultat de I'exercice (excédent ou déficit) 28 849.36 -14 839.02
Autres fonds associatifs

Fonds associatifs avec droit de reprise 69 742.77 69 742.77

Ecarts de réévaluation sur des biens avec droit de reprise
Subventions d'investissement sur biens non renouvelables
Provisions réglementées

Droits des propriétaires (Commodat)

TOTAL (I) 31 798.41 2 949.05
Comptes de liaison
TOTAL (I1)

Provisions pour risques et charges
Provisions pour risques

Provisions pour charges
TOTAL  (III)

Fonds dédiés
Sur subventions de fonctionnement 8 165.00
Sur autres ressources

TOTAL (1V) 8 165.00

DETTES (1)
Dettes financieres
Emprunts obligataires
Emprunts et dettes auprés des établissements de crédit (2) 7 780.35
Emprunts et dettes financiéres divers (3)
Avances et acomptes regus sur commandes en cours
Dettes d'exploitation
Dettes fournisseurs et comptes rattachés 4 248.12 8 943.42
Dettes fiscales et sociales 14 831.81 22 683.48
Redevables créditeurs
Dettes diverses
Dettes sur immobilisations et comptes rattachés
Autres dettes
Instruments de trésorerie
Produits constatés d'avance

TOTAL (V) 26 860.28 31 626.90
Ecarts de conversion passif (VD)
TOTAL GENERAL (1+11+111+1V+V+VI) 66 823.69 34 575.95
(1) Dont & plus d'un an 1112.52
(1) Dont & moins d'un an 25747.76 31 626.90

(2) Dont concours bancaires courants et soldes créditeurs de banques
(3) Dont emprunts participatifs

5/27
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. PAMN D E

En Euro

PRODUITS D'EXPLOITATION (1)
Ventes de marchandises
Production vendue (biens et services)
Production stockée
Production immobilisée
Subventions d'exploitation
Reprises sur provisions, amorts, transferts de charges

Cotisations
Autres produits (hors cotisations)

TOTAL PRODUITS D'EXPLOITATION (1)

CHARGES D'EXPLOITATION (2)

Achats de marchandises

Variation de stocks de marchandises

Achats de matiéres premiéres et fournitures

Variation de stocks de matiéres premiéres et fournitures

Achats d'autres d'approvisionnements

Variation de stocks d'approvisionnements

Autres achats et charges externes *

Impots, taxes et versements assimilés

Salaires et traitements

Charges sociales

Dotations aux amortissements et dépréciations
sur immobilisations : dotations aux amortissements
sur immobilisations : dotations aux dépréciations
sur actif circulant : dotations aux dépréciations

Dotations aux provisions

Subventions accordées par l|'association

Autres charges

TOTAL CHARGES D'EXPLOITATION (I1)

RESULTAT D'EXPLOITATION  (I) - (1)

Opération en commun, Bénéfice attribué ou Perte transférée (III)

Opération en commun, Perte supportée ou Bénéfice transféré (IV)

PRODUITS FINANCIERS
De participation
D'autres valeurs mobiliéres et créances de I'actif immobilisé

Autres intéréts et produits assimilés

Reprises sur provisions, dépréciations et transferts de charges

Différences positives de change
Produits nets sur cessions de VMP

TOTAL DES PRODUITS FINANCIERS (V)

CHARGES FINANCIERES
Dotations aux amortissements, dépréciations et provisions
Intéréts et charges assimilées
Différences négatives de change
Charges nettes sur cessions de VMP

TOTAL DES CHARGES FINANCIERES (VI)

RESULTAT FINANCIER (V) - (VI)

COMPTE DE RESULTAT

Association REPPCO

Du 01/01/19
au 31/12/19

726.00
2 709.00

243 313.00
527.96

3 449.00
0.52

250 725.48

-1.25

50 333.49
823.04
121 241.87
40 705.04

833.80

58.31

213 994.30

36 731.18

193.10

193.10

6.11

6.11

186.99

Du 01/01/18
au 31/12/18

451.00
3 887.00

226 000.00
5636.16

235 974.16

69 051.45
1 248.10
128 894.53
50 750.66

1 252.94

251 197.68

-15 223.52

384.50

384.50

384.50

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

Variation N / N-1

en valeur

275.00
-1 178.00

17 313.00
-5 108.20

3 449.00
0.52

14 751.32

-1.25

-18 717.96
-425.06

-7 652.66
-10 045.62

-419.14

58.31

-37 203.38

51 954.70

193.10

-384.50

-191.40

6.11

6.11

-197.51

en %

60.98
-30.31

7.66
-90.63

6.25

-27.11
-34.06

-5.94
-19.79

-33.45

-14.81

341.28

-100.00

-49.78

-51.37

6/27



COMPTE DE RESULTAT

. PAMN D E

e —

Association REPPCO

En Euro

PRODUITS EXCEPTIONNELS
Sur opérations de gestion

Sur opérations en capital
Reprises sur provisions, dépréciations et transferts de charges
TOTAL DES PRODUITS EXCEPTIONNELS (Vin)

CHARGES EXCEPTIONNELLES
Sur opérations de gestion

Sur opérations en capital

Dotations aux amortissements, dépréciations et provisions
TOTAL DES CHARGES EXCEPTIONNELLES (VIII)
RESULTAT EXCEPTIONNEL  (VII) - (VIII)

Impots sur les bénéfices

SOLDE I NTERMEDI Al RE

+ REPORT DE RESSOURCES NON UTI LI SEES DES EXERCI CES ANTER.

- ENGAGEMENTS A REALI SER SUR RESSOURCES AFFECTEES

TOTAL DES PRODUITS
TOTAL DES CHARGES
EXCEDENT OU DEFICIT (3)

EVALUATION DES CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES EN NATURE
PRODUITS

Bénévolat

Prestations en nature

Dons en nature

TOTAL PRODUITS

CHARGES
Secours en nature
Mise a disposition gratuite de biens et services
Personnel bénévole

TOTAL CHARGES

TOTAL

Redevances de crédit-bail mobilier

Redevances de crédit-bail immobilier

(1) Dont produits afférents a des exercices antérieurs

(2) Dont charges afférentes & des exercices antérieurs

(3) Compte tenu d’un résultat exceptionnel avant impét de

* Ycompris :

Du 01/01/19
au 31/12/19

250.00

250.00

153.81

153.81
96.19

37 014.36

8 165.00

251 168.58

222 319.22

28 849.36

28 849.36

96.19

Du 01/01/18
au 31/12/18

-14 839.02

236 358.66

251 197.68

-14 839.02

-14 839.02

352.28

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

Variation N / N-1

en valeur

250.00

250.00

153.81

153.81

96.19

51 853.38

8 165.00

14 809.92

-28 878.46

43 688.38

43 688.38

en %

349.44

6.27
-11.50

294.42

294.42

7/27



DETAIL DES COMPTES



. PAMN D E

En Euro

ACTIF

ACTIF IMMOBILISE
Immobilisations Incorporelles
Concessions, brevets et droits similaires

20500000 LOGICIEL
28050000 AMORTISSEMENT LOGICIEL

Immobilisations Corporelles
Autres immobilisations corporelles

21800000 AUTRES IMMOBILISATIONS CORPORE
21810000 |INSTALL. GENE. AGENC. AMENAG.
21830000 MATERIEL DE BUREAU ET INFORMAT
21840000 MOBILIER

28180000 AUTRES IMMOBILISATIONS CORPORE
28181000 AMORT AAl DIVERS

28183000 AMORT MATERIEL DE BUREAU
28184000 AMORT MOBILIER

Immobilisations Financieres (2)
Autres immobilisations financiéres

27500000 DEPOTS ET CAUTIONNEMENTS VERSE
TOTAL (1)
Comptes de liaison
TOTAL (I1)

ACTIF CIRCULANT
Stocks et en-cours

Créances (3)
Créances redevabl. et cptes rattach.

41100000 CLIENTS DIVERS
41100100 PARTICIPANTS JOURNEES DU GROS
41810000 USAGERS FACTURES A ETABLIR

Disponibilités
51200000 BANQUE
51700000 LIVRET A
Charges constatées d'avance (3)
48600000 CHARGES CONSTATEES D'AVANCE

TOTAL (I11)

TOTAL GENERAL (1+11+111+1V+V+Vl)

(1) Dont droit au bail
(2) Dont a moins d'un an (brut)
(3) Dont a plus d'un an

DETAIL BILAN ACTIF

Association REPPCO

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

Exercice du 01/01/2019 au 31/12/2019

Brut

3 586.06
3 586.06

38 780.94

5435.17
6 009.41
13 671.97
13 664.39

627.00
627.00

42 994.00

7.00
7.00

64 731.62

4 731.62
60 000.00

679.65
679.65

65 418.27

108 412.27

Amort. & Dépréc. Net

3 050.14 535.92

3 586.06
3 050.14 -3 050.14

38 538.44 242.50

5435.17
6 009.41
13 671.97
13 664.39
5435.17 -5435.17
5766.91 -5 766.91
13671.97 -13671.97
13 664.39 -13 664.39

627.00
627.00

41 588.58 1405.42

7.00
7.00

64 731.62

4 731.62
60 000.00

679.65
679.65

65 418.27

41 588.58 66 823.69

01/01/2018 au
31/12/2018

7 978.04
-7 978.04

1 074.83

6 715.21

8 550.30
14 313.97
13 664.39
-6 715.21
-8 199.89
-13 589.55
-13 664.39

627.00
627.00

1701.83

2 308.50

1436.50
50.00
822.00

29 055.01

3470.51
25 584.50

1510.61
1510.61

32874.12

34 575.95
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DETAIL BILAN PASSIF

. PAMN D E

Association REPPCO

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

En Euro

Du 01/01/2019
au 31/12/2019

PASSI F

FONDS ASSOCIATIFS

Fonds propres

Autres réserves 4 372.68
10680000 AUTRES RESERVES 4 372.68
Report a nouveau -71 166.40
11900000 REPORT A NOUVEAU (SOLDE DEB.) -71 166.40
Résultat de 'exercice (excédent ou déficit) 28 849.36
Autres fonds associatifs
Fonds associatifs avec droit de reprise 69 742.77
10300000 FONDS ASSOC AV DROIT REPRISE 69 742.77
TOTAL (1) 31 798.41
TOTAL (I1)
Provisions pour risques et charges
TOTAL (111)
Fonds dédiés
Sur subventions de fonctionnement 8 165.00
19400000 FONDS DEDIES S/SUBV DE FONCT 4 000.00
19410000 FONDS DEDIES SPORT SANTE 1 665.00
19420000 FONDS DEDIES DROITS DES FEMMES 2 500.00
TOTAL (1V) 8 165.00
DETTES (1)
Dettes financiéres
Emprunts et dettes auprés des établissements de crédit (2) 7 780.35
16410000 EMPRUNTS 7 780.35
Dettes d'exploitation
Dettes fournisseurs 1 568.02
Dettes fournisseurs factures non parvenues 2 680.10
Dettes fiscales et sociales 14 831.81
42820000 DETTES PROVISIO. POUR CONGES P 6 172.00
43100000 SECURITE SOCIALE 3 866.52
43720000 MUTUELLES 552.69
43730000 MALAKOFF 887.47
43735000 PREVOYANCE CHORUM 774.78
43860000 OSCAP 1470.97
44210000 PRELEVEMENT A LA SOURCE 331.00
44860000 ETAT - CHARGES A PAYER 776.38
Dettes diverses
TOTAL (V) 26 860.28
Ecarts de conversion passif (VD)
TOTAL GENERAL (1 +11+111+1V+V+VI) 66 823.69

(1) Dont a plus d'un an

(1) Dont & moins d'un an

(2) Dont concours bancaires courants et soldes créditeurs de banques
(3) Dont emprunts participatifs

1112.52
25747.76

Du 01/01/2018
au 31/12/2018

4 372.68

4 372.68
-56 327.38

-56 327.38
-14 839.02

69 742.77
69 742.77

2 949.05

3 008.78
5934.64
22 683.48

11 373.25
3723.51

2971.71
732.63
2829.29

1 053.09

31 626.90

34 575.95

31 626.90

10/27



En Euro

PRODUITS D'EXPLOITATION (1)

Ventes de marchandises
70700000 VENTES DE MARCHANDISES
Production vendue (biens et services)

70600000 PRESTATIONS DE SERVICES
70610000 PRESTATIONS GENS DU VOYAGE
Production stockée

Production immobilisée

Subventions d'exploitation

74200000 SUBVENTION ARS

74210000 ARS PREVENTION FORUM SANTE
74220000 ARS PREVENTION GENS DU VOYAGE
74230000 CONSEIL DEP. CONFERENCE DES FI
74240000 CONSEIL REG. SPORT SANTE
74250000 DDCSPP DROITS DES FEMMES
Reprises sur provisions, amorts, transferts de charges
79100000 TRANSF. CHARGES D'EXPLOITATION
79150000 TRANSFERT CHARGES

Cotisations

75600000 COTISATIONS

Autres produits (hors cotisations)

75800000 PDTS DIVERS GESTION COURANTE

TOTAL PRODUITS D'EXPLOITATI ON

CHARGES D'EXPLOITATION (2)

Achats de marchandises
Variation de stocks de marchandises
Achats de matiéres premiéres et fournitures

60900000 R,R R OBTENUS SUR ACHATS

Variation de stocks de matiéres premiéres et fournitures

Achats d'autres d'approvisionnements
Variation de stocks d'approvisionnements
Autres achats et charges externes *

60610000 FOURNITURES NON STOCK. EAU, EN
60610100 ATELIERS CULINAIRES

60630000 FOURNIT. ENTRETIEN & PETIT EQU
60640000 FOURNITURES ADMINISTRATIVES
61100000 SOUS-TRAITANCE GENERALE
61310000 HEBERGEMENT SITE INTERNET
61320000 LOCATIONS IMMOBILIERES
61350000 LOCATIONS MOBILIERES

61400000 CHARGES LOCATIVES ET DE COPROP
61500000 ENTRETIENS ET REPARATIONS
61560000 MAINTENANCE

61560400 ABONNEMENT PHOTOCOPIEUR
61560500 ABONNEMENT HELLODOC CARTE VITA
61610000 MULTIRISQUES

61810000 DOCUMENTATION GENERALE
61850000 FRAIS DE COLLOQUES, SEMIN., CO
62000000 AUTRES SERVICES EXTERIEURS
62110000 SOCIO ESTHET MME LEPINE
62120000 SOPHROLOGUE -SAMSON-DECREON
62130000 CENTRE APA RIETHAEGHE
62200000 HONORAIRES JURIDIQUES
62205000 HONORAIRES CAC

62260000 HONORAIRES RIETHAEGHE
62261100 HONORAIRES COMPTABLE

DETAIL COMPTE DE RESULTAT

Association REPPCO

Du 01/01/19
au 31/12/19

726.00
726.00
2 709.00

1.709.00
1.000.00

243 313.00

226 000.00
4 603.00
4 110.00
3 600.00
2 000.00
3 000.00

527.96
527.96

3 449.00

3 449.00
0.52
0.52

250 725.48

-1.25
-1.25

50 333.49

1 .859.59
892.09
814.60

1 067.85

184.50
18 616.44
2 844.36
4 950.93
2 825.00
358.28

671.50

400.00
500.00
530.00
1224.00
600.00
1512.00

4 579.20

Du 01/01/18
au 31/12/18

451.00
451.00

3 887.00
3887.00

226 000.00
226 000.00

5636.16

1581.32
4 054.84

235 974.16

69 051.45

1618.87
995.61
373.71

1424.86
195.00
180.00

18 616.44

3999.19

4 182.27

4 000.50

2 403.48
739.20
229.50
814.93
150.00

25.00

1200.00
1512.00
2135.00
5116.24

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

Variation N / N-1

en valeur en %
275.00 60.98
275.00 60.98
-1 178.00 -30.31
-2 178.00 -56.03
1 000.00
17 313.00 7.66
4 603.00
4 110.00
3600.00
2 000.00
3 000.00
-5108.20 -90.63
-1 053.36 -66.61
-4 054.84 -100.00
3 449.00
3 449.00
0.52
0.52
14 751.32 6.25
-1.25
-1.25
-18 717.96 -27.11
240.72 14.87
-103.52 -10.40
440.89 117.98
-357.01 -25.06
-195.00 -100.00
4.50 2.50
-1 154.83 -28.88
768.66 18.38
-1 175.50 -29.38
-2 045.20 -85.09
-739.20 -100.00
-229.50 -100.00
-143.43 -17.60
-150.00 -100.00
-25.00 -100.00
400.00
500.00
530.00
1224.00
-600.00 -50.00
-2 135.00 -100.00
-537.04 -10.50
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DETAIL COMPTE DE RESULTAT

Association REPPCO

En Euro
Du 01/01/19
au 31/12/19
62262100 VACATIONS DR GERMANEAU 833.00
62264300 HONORAIRES ETP DR GERMANEAU 480.00
62264700 HONORAIRES RCP DR GERMANEAU 120.00
62360000 CATALOGUES ET IMPRIMES 448.80
62370000 PUBLICATIONS 353.20
62510000 VOYAGES ET DEPLACEMENTS 253.95
62510800 RBRST FRAIS REPAS ET KM MME RA
62511000 RBRST FRAIS REPAS ET KM MR MAU
62511200 RBRSTFRAIS REPAS ET KMMME CAMB
62560000 MISSIONS 197.99
62570000 RECEPTIONS 104.32
62600000 FRAIS POSTAUX ET DE TELECOMM. 2877.49
62700000 SERVICES BANCAIRES ET ASSIM. 161.40
62810000 CONCOURS DIVERS (COTISATIONS,. 73.00
Impots, taxes et versements assimilés 823.04
63330000 PARTIC FORMAT PROF CONTINUE 823.04
Salaires et traitements 121 241.87
64110000 SALAIRES, APPOINTEMENTS 117 886.00
64120000 CONGES PAYES -5201.25
64140000 INDEMNITES-AVANTAGES DIVERS 8 557.12
Charges sociales 40 705.04
64510000 COTISATIONS URSSAF 32 391.92
64512000 CHARGES SOCIALES ET FISCALES S -1 358.32
64520000 COTISATIONS AUX MUTUELLES
64530000 COTISATIONS AUX CAISSES RETR. 6 736.07
64536000 MUTUELLE NON CADRE 300.72
64540000 COTISATIONS AUX ASSEDIC
64550000 CHORUM PREVOYANCE 2 029.85
64750000 MEDECINE DU TRAVAIL, PHARMACIE 604.80
Dotations aux amortissements et dépréciations
sur immobilisations : dotations aux amortissements 833.80
68111000 IMMOBILISATIONS INCORPORELLES 155.28
68112000 IMMOBILISATIONS CORPORELLES 678.52
sur immobilisations : dotations aux dépréciations
sur actif circulant : dotations aux dépréciations
Dotations aux provisions
Subventions accordées par l|'association
Autres charges 58.31
65400000 PERTES S/CREANCES |IRRECOUVR 50.00
65800000 CHARGES DIVERSES GESTION COUR. 8.31
TOTAL CHARGES D'EXPLOITATION () 213 994.30
RESULTAT D'EXPLOITATION (1) - (I1) 36 731.18
Opération en commun, Bénéfice attribué ou Perte transférée (III)
Opération en commun, Perte supportée ou Bénéfice transféré (IV)
PRODUITS FINANCIERS
De participation 193.10
76000000 PRODUITS FINANCIERS 193.10
D'autres valeurs mobiliéres et créances de I'actif immobilisé
Autres intéréts et produits assimilés
76800000 AUTRES PRODUITS FINANCIERS
Reprises sur provisions, dépréciations et transferts de charges
Différences positives de change
Produits nets sur cessions de VMP
TOTAL DES PRODUITS FINANCI ERS (V) 193.10

Du 01/01/18
au 31/12/18

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

Variation N / N-1

en valeur

1501.00 -668.00

720.00 -240.00

1.020.00 -900.00

1 382.40 -933.60

226.80 126.40

3 283.27 -3 029.32

254.63 -254.63

371.06 -371.06

44.80 -44.80

6 754.20 -6 556.21

86.58 17.74

3294.51 -417.02
161.40

39.00 34.00

1 248.10 -425.06

1248.10 -425.06

128 894.53 -7 652.66

124 156.82 -6 270.82

4737.71 -9 938.96

8 557.12

50 750.66 -10 045.62

34 847.51 -2 455.59

-336.59 -1021.73

244.21 -244.21

8 097.53 -1 361.46

300.72

5214.46 -5214.46

2001.94 27.91

681.60 -76.80

1 252.94 -419.14

155.28

1252.94 -574.42

58.31

50.00

8.31

251 197.68 -37 203.38

-15 223.52 51 954.70

193.10

193.10

384.50 -384.50

384.50 -384.50

384.50 -191.40

en %

-44.50
-33.33
-88.24
-67.53
55.73
-92.27
-100.00
-100.00
-100.00
-97.07
20.49
-12.66

87.18
-34.06
-34.06
-5.94

-5.05
-209.78

-19.79

-7.05
-303.55
-100.00

-16.81
-100.00

1.39
-11.27

-33.45

-45.85

-14.81

341.28

-100.00
-100.00

-49.78
12/27
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DETAIL COMPTE DE RESULTAT

. PAMN D E

Association REPPCO

En Euro

CHARGES FINANCIERES
Dotations aux amortissements, dépréciations et provisions
Intéréts et charges assimilées
66110000 INTERETS DES EMPRUNTS/DETTES
Différences négatives de change
Charges nettes sur cessions de VMP

TOTAL DES CHARGES FINANCIERES  (VI)

RESULTAT FINANCIER (V) - (VI)

PRODUITS EXCEPTIONNELS
Sur opérations de gestion
Sur opérations en capital
77520000 IMMOBILISATIONS CORPORELLES
Reprises sur provisions, dépréciations et transferts de charges

TOTAL DES PRODUITS EXCEPTIONNELS
CHARGES EXCEPTIONNELLES
Sur opérations de gestion
Sur opérations en capital
67520000 [IMMOBILISATIONS CORPORELLES

(VI1)

Dotations aux amortissements, dépréciations et provisions
TOTAL DES CHARGES EXCEPTIONNELLES (VIII)
RESULTAT EXCEPTIONNEL  (VII) - (VIII)

Impots sur les bénéfices

SOLDE I NTERMEDI Al RE

+ REPORT DE RESSOURCES NON UTI LI SEES DES EXERCI CES ANTER.

ENGAGEMENTS
Sur apports
Sur subventions de fonctionnement

68940000 ENGAG A REALIS/SUBV ATTRIBUEE

Sur dons manuels
Sur legs et donations

- ENGAGEMENTS A REALI SER SUR RESSOURCES AFFECTEES

TOTAL DES PRODUITS
TOTAL DES CHARGES
EXCEDENT OU DEFICIT (3)

EVALUATION DES CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES EN NATURE

PRODUITS
Bénévolat
Prestations en nature
Dons en nature

TOTAL PRODUITS

CHARGES
Secours en nature

Du 01/01/19
au 31/12/19

6.11
6.11

6.11

186.99

250.00
250.00

250.00

153.81
153.81

153.81
96.19

37 014.36

8 165.00
8 165.00

8 165.00

251 168.58

222 319.22

28 849.36

Du 01/01/18
au 31/12/18

384.50

-14 839.02

236 358.66

251 197.68

-14 839.02

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

Variation N / N-1

en valeur

6.11
6.11

6.11

-197.51

250.00
250.00

250.00

153.81
153.81

153.81

96.19

51 853.38

8 165.00
8 165.00

8 165.00

14 809.92

-28 878.46

43 688.38

en %

-51.37

349.44

6.27
-11.50

294.42
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DETAIL COMPTE DE RESULTAT

Association REPPCO

En Euro

Mise a disposition gratuite de biens et services
Personnel bénévole

TOTAL CHARGES

TOTAL

Redevances de crédit-bail mobilier

Redevances de crédit-bail immobilier

(1) Dont produits afférents a des exercices antérieurs

(2) Dont charges afférentes & des exercices antérieurs

(3) Compte tenu d’un résultat exceptionnel avant impét de

* Ycompris :

Du 01/01/19
au 31/12/19

28 849.36

96.19

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

Du 01/01/18 Variation N / N-1
au 31/12/18 en valeur en %

-14 839.02 43 688.38 294.42

352.28
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En

Euro

TOTAL DES RESSOURCES

Ventes de marchandises

- Co(it d'achat des marchandises vendues
MARGE COMMERCI ALE

Taux de marge commerciale
Production vendue

+ / - Production stockée

+ Production immobilisée

+ Autres

PRODUCTION DE L'EXERCI CE

+ Cotisations et dons
+ Subventions d'exploitation
- Consommation en provenance des tiers

- Subventions accordées

VALEUR AJOUTEE
- Imp0ts, taxes et versements assimilés

- Charges de personnel

EXCEDENT BRUT D'EXPLOI TAT.

+ Produits de gestion courante

- Charges de gestion courante

+ Produits exceptionnels

- Charges exceptionnelles

- Provisions a caractére de charges

EXCEDENT BRUT CORRI GE

+ Produits financiers

- Charges financiéres

+ Résultat sur cessions d'actifs
+ Provisions financiéres

COUT DE FINANCEMENT

- ImpOts sur les bénéfices
- Participation

CAPACITE D'AUTOFINANCEMENT

+ Résultat sur cessions d'actifs

- Dotations aux amortissements

+ Reprises sur amortissements

- Dotations aux provisions

+ Reprises sur provisions

- Dotations aux fonds dédiés

+ Reprises aux fonds dédiés

+ Subventions d'équipem. virée au résultat

RESULTAT NET

Du 01/01/19
Au 31/12/19

3 435.00
726.00

726.00

2 709.00

2709.00

3 449.00
243 313.00
50 332.24

199 864.76
823.04

161 946.91

37 094.81

528.48
58.31

37 564.98

193.10
6.11

186.99

37 751.97

96.19
833.80

8 165.00

28 849.36

SOLDES INTERM. GESTION

Association REPPCO

en %

100.00
100.00

100.00

100.00

100.00
100.41

23.96

15.39
1.70

5.62
0.18

5.44

2.80
24.27

237.70

839.86

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

Du 01/01/18
Au 31/12/18

4 338.00
451.00

451.00

3 887.00

3887.00

226 000.00
69 051.45

161 286.55

1 248.10
179 645.19

-19 606.74
5 636.16

-13 970.58
384.50

384.50

-13 586.08

1 252.94

-14 839.02

en %

100.00
100.00

100.00

100.00

100.00

28.77

-451.9
129.93

-322.0
8.86

8.86

-313.1

28.88

-342.0

Variation N / N-1

en valeur

-903.00
275.00

275.00

-1178.00

-1178.00

3 449.00
17 313.00
-18 719.21

38 578.21

-425.06
-17 698.28
56 701.55

-5 107.68
58.31

51 535.56

-191.40
6.11

-197.51

51 338.05

96.19
-419.14

8 165.00

43 688.38

en %
-20.82
60.98

60.98

-30.31

-30.31

7.66
-27.11

23.92

-34.06
-9.85

289.19
-90.62

368.89
-49.78

-51.37

377.87

-33.45

294.42
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SOMMAI RE DE L'ANNEXE

oL AN T E Association REPPCO

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

En Euro

Information

Annexes au Bilan et au Compte de Résultat Non Non

Proenie significative applicable

FAITS CARACTERISTIQUES DE L'EXERCICE 0
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FAITS CARACTERISTI QUES DE L'EXERCI CE

L'exercice a une durée de 12 mois, recouvrant la période du 01/01/2019 au 31/12/2019.

D'autre part, aucun fait significatif ne mérite une information particuliére.

REGLES ET METHODES COMPTABLES

Les conventions générales comptables ont été appliquées, dans le respect du principe de prudence,
conformément aux hypothéses de base :

- comparabilité et continuité de I'exploitation
- permanence des méthodes comptables d'un exercice a l'autre
- indépendance des exercices

et conformément aux regles générales d'établissement et de présentation des comptes annuels.

La méthode de base retenue pour I'évaluation des éléments inscrits en comptabilité est la méthode des colts
historiques.

Les comptes annuels au 31/12/2019 ont été établis conformément aux régles comptables francaises suivant les
prescriptions du réglement N° 2014-03 du 5 juin 2014 relatif au plan comptable général.

Pour l'application du reglement relatif a la comptabilisation, I'évaluation, l'amortissement et la dépréciation des
actifs, I'entité a choisi la méthode prospective.

IMMOBI LISATIONS INCORPORELLES

Les immobilisations incorporelles sont évaluées a leur co(it d'acquisition, constitué de leur prix d'achat (y compris
droits de douane et taxes non récupérables, aprés déduction des remises, rabais commerciaux, escomptes de
reglement), des colts directement attribuables a ces immobilisations en vue de leurs utilisations envisagées.

Option de traitement des charges financiéres :

Les colits d'emprunts liés a l'acquisition d'actifs ne sont pas incorporés dans les colts d'acquisition ou de
production des immobilisations incorporelles, et sont comptabilisés en charges.

Option pour I'incorporation de certains frais accessoires :

Les droits de mutation, honoraires, commissions, frais d'actes liés a l'acquisition d'actifs ne sont pas incorporés
dans les colts d'acquisition ou de production des immobilisations incorporelles, et sont comptabilisés en charges.

IMMOBILISATIONS CORPORELLES

Les immobilisations corporelles sont évaluées a leur colt d'acquisition, constitué de :

- des colts directement attribuables et engagés pour mettre ces actifs en état de fonctionner selon leurs
utilisations envisagées,

Option de traitement des charges financiéres :

Les colits d'emprunts liés a l'acquisition d'actifs ne sont pas incorporés dans les colts d'acquisition ou de
production des immobilisations corporelles, et sont comptabilisés en charges.
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ANNEXE DES COMPTES ANNUELS

oL AN T E Association REPPCO

En Euro

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

Option pour lI'incorporation de certains frais accessoires :
Les droits de mutation, honoraires, commissions, frais d'actes liés a l'acquisition d'actifs ne sont pas incorporés
dans les colts d'acquisition ou de production des immobilisations corporelles, et sont comptabilisés en charges.

Amortissements des biens non décomposables :

La période d'amortissement a retenir pour les biens non décomposables (mesure de simplification pour les PME)
est fondée sur la durée d'usage.

Les amortissements pour dépréciation sont calculés suivant le mode linéaire ou dégressif en fonction de la durée
d'utilité ou de la durée d'usage prévue :

- Agencement et aménagement des constructions 5a 10 ans ans
- Matériels et outillages 4 a5ans ans
- Matériel de bureau et informa. 4 a5 ans ans
- Mobilier 4 a 10 ans ans

IMMOBILISATIONS FINANCI ERES

Option pour lI'incorporation de certains frais accessoires :

Les droits de mutation, honoraires, commissions, frais d'actes sur immobilisations financieres (titres) et titres de
placement sont incorporés dans les colts des immobilisations.

CREANCES

Les créances sont valorisées a leur valeur nominale. Une provision pour dépréciation est pratiquée lorsque la
valeur d'inventaire est inférieure a la valeur comptable.
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IMMOBI LISATIONS CORPORELLES

AN T E Association REPPCO

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

En Euro
V. brute des Augmentations
CADRE A IMMOBILISATIONS immob. début
d' exercice suite a réévaluation acquisitions
§ Frais d'établissement et de développement TOTAL
Z  Autres postes d'immobilisations incorporelles TOTAL 7 978.04 691.20
Terrains
Sur sol propre
Constructions = sur sol d'autrui
0 Inst. générales, agencts & aménagts construct.
E Installations techniques, matériel & outillage industriels 6 715.21
24
o Inst. générales, agencts & aménagts divers 8 550.30
§ Autres immos = Matériel de transport
corporelles Matériel de bureau & mobilier informatique 27 978.36
Emballages récupérables & divers
Immobilisations corporelles en cours
Avances et acomptes
TOTAL 43 243.87
g Participations évaluées par mise en équivalence
g Autres participations
Z  Autres titres immobilisés
E Préts et autres immobilisations financiéres 627.00
TOTAL 627.00
TOTAL GENERAL 51 848.91 691.20
Diminutions Réévaluation
CADRE B IMMOBILISATIONS VEIGLIF I BEs B RS e
par virt poste par cessions immob. fin ex. d'origine
£  Frais d'établissement & dévelop. TOTAL
&
8
Z  Autres postes d'immob. incorporelles  TOTAL 5083.18 3 586.06
Terrains
Sur sol propre
Constructions Sur SOI dlautrui
ﬁ Inst. gal. agen. amé. cons
42 Inst. techniques, matériel & outillage indust. 1 280.04 5435.17
g Inst. gal. agen. amé. divers 2 540.89 6 009.41
S Autres immos Matériel de transport
corporelles Mat. bureau, inform., mobilier 642.00 27 336.36
Emb. récupérables & divers
Immobilisations corporelles en cours
Avances et acomptes
TOTAL 4 462.93 38 780.94
E Particip. évaluées par mise en équivalence
5 Autres participations
Z  Autres titres immobilisés
E Préts & autres immob. financieres 627.00
TOTAL 627.00
TOTAL GENERAL 9 546.11 42 994.00
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ETAT DES AMORTISSEMENTS

L PAN T E ' Association REPPCO

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

En Euro
CADRE A SITUATIONS ET MOUVEMENTS DE L'EXERCI CE DES AMORTISSEMENTS TECHNI QUES
IMMOBILISATIONS Amortissements ~ Augmentations: - Diminutions : Monrant des
AMORTISSABLES A aleraErdias dotations de amorts sortis de | amortissements
I'exercice I'actif et reprises @ la fin de I'exercice
Frais d'établissement, dévelop. TOTAL
Autres immobilisations incorporelles TOTAL 7 978.04 155.28 5 083.18 3 050.14
Terrains
Sur sol propre
Constructions = Sur sol d'autrui
Inst. générales agen. aménag.
Inst. techniques matériel et outil. industriels 6 715.21 1 280.04 5435.17
Inst. générales agencem. amén. 8 199.89 107.91 2 540.89 5 766.91
inﬁ;]ntc:iz Matériel de transport
corporelles Mat. bureau et informatig., mob. 27 253.94 570.61 488.19 27 336.36
Emballages récupérables divers
TOTAL 42 169.04 678.52 4 309.12 38 538.44
TOTAL GENERAL 50 147.08 833.80 9 392.30 41 588.58
CADRE B VENTILATION DES MOUVEMENTS AFFECTANT LA PROVISION POUR AMORTISSEMENTS
DEROGATOI RES
IMMOBILISATIONS DOTATIONS REPRISES Mouv. net des
AMORTISSABLES Différentiel Mode dégressif ~ Amort. fiscal Différentiel de  Mode dégressif ~ Amort. fiscal an?'orts flh de
de durée exceptionnel durée exceptionnel exercice
Frais d'établissements
TOTAL
A. Immob. incorpor. TOTAL
Terrains
5 Sur sol propre
wn
é Sur sol autrui
Inst. agenc. et amén.
Inst. techn. mat. et outillage
g" Inst. gales, ag. am div
; Matériel transport
E Mat. bureau mobilier inf.
Z Emballages réc. divers
TOTAL
Frais d'acquisition de titres de
participations
TOTAL GENERAL
Total général non ventilé
Mouvements de I'exercice Montant net au i Dotations de Montant net a la
CADRE C affectant les charges réparties début de I'exercice Augmentations I'exercice aux fin de I'exercice
sur plusieurs exercices amortissements

Frais d'émission d'emprunt a étaler
Primes de remboursement des obligations

21/27



ETAT DES ECHEANCES DES CREANCES

Association REPPCO

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

En Euro

ETAT DES CREANCES A LA CLOTURE DE L'EXERCI CE

ETAT DES CREANCES Montant brut A1 an au plus A plus d'un an

Créances rattachées a des participations
Préts (1) (2)
Autres immobilisations financiéres 627.00 627.00

ACTIF
IMMOBILISE

Clients douteux ou litigieux
Autres créances clients 7.00 7.00
Créances rep. titres prétés : prov. / dep. antér.
Personnel et comptes rattachés
Sécurité sociale et autres organismes sociaux
Imp6ts sur les bénéfices
Etat & autres Taxe sur la valeur ajoutée
coll. publiques = Autres impo0ts, taxes & versements assimilés
Divers
Groupe et associés (2)
Débiteurs divers (dont créances rel. op. de pens. de titres)
Charges constatées d'avance 679.65 679.65

ACTIF CIRCULANT

TOTAUX 1313.65 686.65 627.00

- Créances représentatives de titres prétés

- Préts accordés en cours d'exercice

- Remboursements obtenus en cours d'exercice
Préts & avances consentis aux associés (pers.physiques)

1) Montant

des

Renvois
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COMPTES DE REGULARISATION -

ACTIF
Association REPPCO
Du 01/01/2019 au 31/12/2019
En Euro
CHARGES CONSTATEES D'AVANCE
CHARGES CONSTATEES D'AVANCE MONTANT
Exploitation 679.65

Financieres
Exceptionnelles

TOTAL 679.65
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TABLEAU DE SUIVI DES FONDS DEDI ES

Situations

Ressources

ARS PREVENTION GENS DU VOYAGE
CONSEIL REGIONAL FORUM SANTE
DDCSPP DROITS DES FEMME

TOTAL

Année

2019
2019
2019

TABLEAU DE SUI VI DES FONDS

Association REPPCO
Du 01/01/2019 au 31/12/2019
Utilisation en  Engagement a
. cours réaliser sur Fonds
Fonds a d'exercice nouvelles restants a
Montant engager au ressources engager en
S début de affectées e )
initial P X (7895 ou fin d'exercice
exercice 7897) (6895 ou 6897)
A B C D = A-B+C
4 110.00 4 000.00 4 000.00
2 000.00 1 665.00 1 665.00
3 000.00 2 500.00 2 500.00
9110.00 8 165.00 8 165.00
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Renvois
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Euro

ETAT DES ECHEANCES DES DETTES

Association REPPCO

ETAT DES DETTES A LA CLOTURE DE L'EXERCI CE

ETAT DES DETTES

Emprunts obligataires convertibles (1)
Autres emprunts obligataires (1)

Emprunts & dettes a 1 an max. a l'origine
etbs de crédit (1) a plus d' 1 an a l'origine
Emprunts & dettes financiéres divers (1)(2)
Fournisseurs & comptes rattachés
Personnel & comptes rattachés

Sécurité sociale & autr organismes sociaux
Etat & Impo6ts sur les bénéfices
autres Taxe sur la valeur ajoutée
collectiv. | Obligations cautionnées
publiques = Autres impots, tax & assimilés
Dettes sur immobilisations & cpts rattachés
Groupe & associés (2)

Autres dettes (dt det. rel. opér. de titr.)
Dette représentative des titres empruntés
Produits constatés d'avance

TOTAUX

(1) Emprunts souscrits en cours d'exercice
Emprunts remboursés en cours d'exer.

(2)  Montant divers emprunts, dett/associés

Montant brut

7 780.35

4 248.12
6 172.00
7 552.43

1107.38

26 860.28

10 000.00
2 219.65

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

A 1 an au plus

6 667.83

4 248.12
6 172.00
7 552.43

1107.38

25 747.76

A plusd'l an &5
ans au plus

1112.52

1112.52

A plus de 5 ans
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COMPTES DE REGULARISATION -

PASSIF
C.PAVIE » Association REPPCO
3 — Du 01/01/2019 au 31/12/2019
En Euro
CHARGES A PAYER
CHARGES A PAYER INCLUSES DANS LES POSTES SUIVANTS DU BILAN MONTANT

Emprunts obligataires convertibles

Autres emprunts obligataires

Emprunts et dettes auprés des établissements de crédit

Emprunts et dettes financiéres divers

Dettes fournisseurs et comptes rattachés 2 680.10
Dettes fiscales et sociales 8 419.35
Dettes sur immobilisations et comptes rattachés

Autres dettes

TOTAL DES CHARGES A PAYER 11 099.45
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COMMI SSAI RES AUX COMPTES

HONORAIRES VERSES COMMI SSAI RES
AUX COMPTES

Association REPPCO

Du 01/01/2019 au 31/12/2019

MONTANT DES HONORAI RES VERSES AUX COMMI SSAI RES AUX COMPTES

Commissariat aux comptes, certification, examen des comptes

individuels et consolidés :

Exercice Exercice N-1

1512 1512

1512.00 1512.00
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